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Gracias a la generosidad y la confianza depositada por instituciones, entidades,
personas colaboradoras y entidades asociadas, un afio mas, ASPACE Extremadura
ha llevado a cabo varias iniciativas y programas para continuar mejorando la
calidad de vida de las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades

afines y sus familias.

A lo largo de esta memoria, se expone el compromiso inquebrantable de ASPACE
Extremadura por el reconocimiento y garantia de los derechos de las personas
con paralisis cerebral y otras discapacidades, la inclusion y la igualdad de

oportunidades.

Ademas, queremos destacar la colaboracion de nuestras entidades asociadas,

cuyo compromiso y trabajo en equipo han fortalecido nuestra labor.

Cada sonrisa, cada logro, y cada paso hacia delante de las personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades afines que atendemos en las entidades ASPACE,

es un reflejo directo de la confianza, solidaridad y el carifilo que nos han brindado.




ENTIDAD

AQPACE EXTREMADURA

1.1. Datos de \a enhidad

1.2. OYgahigyama

1.3. Junta Divechiva

1.4. Relaciones Insttucionzles y alianzas

1.S. ASPACE eExXtremadurya y lo§ ODS

\




1.1. DATOD DE LA ENTIDAD

La Federaciéon Extremefia ASPACE es una entidad social cuya
mision es mejorar la calidad de vida de las personas con
paralisis cerebral y discapacidades afines y sus familias
mediante la defensa de sus derechos, la implantacion de servicios
y programas, y la cooperacion institucional, e impulsando

actividades que ayuden a este fin de forma auténoma y en
colaboracion con sus entidades miembros.

PARALISIS CEREBRAL
Fue constituida el 19 de noviembre de 1999 e integra a las

entidades que representan y asisten a las personas con paralisis Ex‘ 1emadufa. \
cerebral y otras discapacidades afines de la Comunidad Auténoma ‘/' >
de Extremadura, ASPACE Badajoz y ASPACE Céceres. |CoONn Voz PfOPla.

Inscrita en el Registro Unificado de Entidades y Centros de
Servicios Sociales de Extremadura con el numero de registro
06/2/7/7.64/2497 y en el Registro Provincial de Asociaciones con
el N° F-50 de la Seccion Segunda
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1.1.1. FINESS

Nuestros

Representar a las entidades miembros que
atienden y representan a las personas con
paralisis cerebral y otras discapacidades
afines en Extremadura

Coordinar, impulsar y potenciar los objetivos y
las actividades propias de la Federacion y de
sus entidades miembros

Actuar como interlocutor legitimo con Ia
Administracion en todo lo referente a las
personas con paralisis cerebral y otras
discapacidades afines en Extremadura

Promover la  atencidbn  socio-sanitaria,
educativa y  asistencial de  apoyo,
asesoramiento, informacion, orientacién,
formacion, promocion, cooperacion social y
aquellos otros servicios asistenciales que
contribuyan al reconocimiento de los
derechos de las personas con discapacidad y
paralisis cerebral en las diferentes esferas de
la vida social y comunitaria

se centran en:

Promover el estudio, la informacion, la
difusién de las necesidades y la defensa de
derechos de las personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades afines

Promover orientacion y la insercién laboral de
las personas con Paralisis cerebral y otras
discapacidades afines

Promover el voluntariado, tanto en la propia
Federacion como entre sus entidades
miembros, facilitando formacién y
propiciando su motivacion

Promover, reivindicar y negociar la legislacién
adecuada que reconozca y haga efectivos los
derechos y posibilite la plena inclusiéon social
en igualdad de condiciones que el resto de
ciudadania de las personas con discapacidad,
paralisis cerebral y sus familias

Apoyar a las familias para conseguir mejorar
su calidad de vida y la de sus miembros con
paralisis cerebral y otras discapacidades

Promover el empoderamiento y Ia
autodeterminacién de las personas con
discapacidad y paralisis cerebral, y sus
familias

Promover el enfoque de género y la igualdad
de oportunidades entre mujeres y hombres
en todas las actuaciones llevadas a cabo

Cualquier otro que, de modo directo o
indirecto, pueda contribuir a la realizacion de
los fines de ASPACE Extremadura y de sus
asociaciones miembros, que redunden en
beneficio de las personas con paralisis
cerebral y/o de sus familias o representantes
legales

Sus acciones no tienen animo de Tucro y estan
exentas de connotaciones politicas o
partidistas. Estando inspiradas en |la
Declaracion Universal de los Derechos
Humanos y la Constitucion Espafiola.




1.1.2. PRINGIPIOS Y VALORES

Nuestros Principios y Valores se centran en:

EMPODERAMIENTO

Dotar a las personas con paralisis cerebral y
discapacidades afines, y su red, de
estrategias y herramientas para que puedan
tomar sus propias decisiones y ejercer el
control sobre su vida personal, en todas las
areas de su vida

£SPIRITLU DE SUPERAGION

Defender la busqueda de estrategias que
impulsen a las personas a buscar nuevas
experiencias, plantear nuevas acciones a
seguir y ver oportunidades de cambio para
conseguir sus metas

AUTOREALIZAGION Y PARTIGIPAGION

Con los apoyos necesarios, generar
oportunidades para que las personas con
paralisis cerebral y otras discapacidades
participen libremente en la sociedad, en
igualdad de condiciones

AUTODETERMINAGION
Y MEJORA GONTINUA

Fomentar la capacidad de decision
individual de cada persona con el objetivo
de que logre la mayor autonomia posible
con los apoyos necesarios

DEREGHOS Y CALIDAD DE VIDA

Buscar el bienestar de las personas con
paralisis cerebral y/o afines, teniendo en
cuenta sus necesidades y capacidades
individuales, 'y respetando en todo
momento sus decisiones

COMPROMISO SOCGIAL

Compromiso con la entidad, con los demas
y con la sociedad en su conjunto,
integrando todas las organizaciones con el
fin de aprovechar sinergias. Compromiso
de transformacion social, de apoyar una
planificacién centrada en las personas, en
sus necesidades individuales y aceptando y
teniendo en cuenta sus decisiones

an
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Nombryre y Apellidos

18/01/2022 Asamblea Extraordinaria

Reuniones de \os_éfqamos de &obieyno de \a
Tedeyracidon extremena ASPACE

16/03/2023 Reunién Junta Directiva

20/12/2022 Asamblea Ordinaria
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1.4. RELAGIONES INSTITUCIONALES Y ALIANZAS

Confederacion Espaiiola de organizaciones de Atencion a
Personas con Paralisis Cerebral y afines (Confederacion
ASPACE). ASPACE Extremadura es miembro de su la Junta
Directiva.

Comité de Entidades Representantes de Personas con
Discapacidad de Extremadura (CERMI Extremadura).
ASPACE Extremadura es miembro de CERMI y tiene
representacion en su Comité Ejecutivo, Asamblea,
Comisiones y diferentes Grupos de Trabajo.

Mantenemos relaciones con las siguientes instituciones:

Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales

Consejeria de Educacion y Empleo

Consejeria de Movilidad, Transporte y Vivienda
Consejeria de Igualdad y Cooperacion para el Desarrollo
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte

Direccion General de Accesibilidad y Centros

Excelentisima Diputacion Provincial de Badajoz
Excelentisima Diputacion Provincial de Caceres
Ayuntamientos Extremenos

AUPEX

Fundacion ONCE

Fundacion Caja Extremadura

Fundacion Botin

Fundacion Mujeres

Fundacion CERMI Mujeres

Universidad de Extremadura

Centros Educativos extremenos

Otras entidades del 3° sector

Nuevos Centros del Conocimientorde Extremadura (NCC)




1.S. ASPACE Y LOS ODS

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son una agenda global adoptada
por las Naciones Unidas en 2015, con el objetivo de abordar los desafios mas
apremiantes que enfrenta nuestro planeta y mejorar la calidad de vida de las
personas, asegurando un futuro sostenible para todas las personas.

La agenda consta de 17 metas interconectadas que abarcan areas fundamentales
como la erradicacion de la pobreza, la educacion de calidad, la igualdad de
género, la accion climatica, la conservacion de los océanos, el acceso a la
energia sostenible, la promocion de la paz y la justicia, entre otros.

Los ODS promueven la colaboraciéon y el trabajo conjunto de los gobiernos, la
sociedad civil, el sector privado y los ciudadanos para lograr un cambio positivo
en areas clave de desarrollo humano y ambiental. Ademas, se busca garantizar
gque nadie se quede atras, abordando las desigualdades y promoviendo la
inclusion y la equidad.

Desde ASPACE Extremadura también estamos comprometidos con los ODS y ponemos de nuestra parte a la hora de minimizar
los principales problemas econémicos, sociales y ambientales que enfrenta la humanidad en su conjunto, por lo que enfocamos

nuestros servicios y programas para que estén mas alineados con sus metas y asi ser una parte contribuyente y activa del
desarrollo sostenible en nuestro planeta
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3. Salud y Bienestar: ASPACE Extremadura contribuye a la mejora de la calidad de vida de las personas con paralisis cerebral y discapacidades
afines alineandose directamente con el ODS salud y bienestar. Este objetivo tiene como finalidad garantizar una vida saludable y promover el
bienestar para todas las personas, en todas las edades, y aborda especificamente las necesidades de las personas con discapacidad.

4. Educacion de calidad: desde ASPACE Extremadura promovemos la educacion inclusiva y accesible para las personas con paralisis cerebral y
discapacidades afines, brindando un entorno de aprendizaje adaptado a las necesidades individuales, utilizando metodologias y recursos
especificos para asegurar una participacion plena.

5. Igualdad de género: desde ASPACE Extremadura se desarrollan acciones sobre |la defensa de la mujer para contrarrestar la discriminacion
que sufren las mujeres con paralisis cerebral y discapacidades afines por el hecho de ser mujer y tener una discapacidad. Asimismo,
incentivamos su participacion plena y efectiva en la vida publica.

8. Trabajo decente y crecimiento economico: ASPACE Extremadura trabaja para promover el crecimiento econdmico inclusivo y sostenible, el
empleo y el trabajo decente para todos abordando el derecho al empleo a través de iniciativas de formacion y difusién de la situacion de las
personas con paralisis cerebral en dicho sector.

10. Reduccién de las desigualdades: ASPACE Extremadura trabaja para garantizar igualdad de oportunidades para las personas con paralisis
cerebral y discapacidades afines. A través de sus programas y servicios, se busca eliminar las barreras y obstaculos que enfrentan estas personas
en su participacion plena en la sociedad, ya sea en el ambito educativo, laboral o social.

11. Ciudades y Comunidades Sostenibles: Desde ASPACE Extremadura promovemos que las ciudades sean mas inclusivas, seguras, resilientes
y sostenibles teniendo en cuenta el criterio de accesibilidad universal como pleno derecho.

16. Paz, justicia e Instituciones sdlidas: ASPACE Extremadura promueve sociedades justas, pacificas e inclusivas en las diferentes acciones que
realiza en la lucha por la defensa de los derechos de las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines.
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La Federacion Extremena ASPACE esta constituida
por 2 entidades referentes en la atencion a
personas con paralisis cerebral y otras
discapacidades afines en Extremadura

La Federacion y sus entidades miembros ASPACE Badajoz y ASPACE Caceres,
trabajaron en 2022 con los siguientes grupos de interés:

PERSONAS
USUARIAS

CENTROS DE
ATENCION
DIRECTA




2.1. ENTIDADES MIEMBROD

Las entidades miembros de la Federacidén Extremeria ASPACE
brindan su apoyo a personas con paralisis cerebral y otras discapacidades y
sus familias a lo largo de toda su vida.

Gestionan diferentes centros de atencidon sociosanitaria repartidos por la
regidon extremena, donde trabajan para lograr la maxima calidad de vida
posible e inclusion social del colectivo. En este sentido, los servicios de las
entidades ASPACE resultan esenciales y no existe alternativa a los mismos
para las mas de 950 personas atendidas en las entidades ASPACE en
Extremadura.

PMASPACE - PASDACE

PARALISIS CEREBRAL

Badajoz

PARALISIS CEREBRAL

Caceves




2.2. CENTROS Y SERVICIOS ENTIDADES

ATENGION TEMPRANA

Conjunto de intervenciones dirigidas a la poblacién infantil de 0 a 6 afos , a la familia y al
entorno, que tienen como objetivo dar respuesta lo mas pronto posible a las necesidades
transitorias o permanentes que presentan los nifios y nifas con paralisis cerebral y otras
discapacidades

, avai :
Q Badajol Q oaceves Jarais , movaleja ’ P nOfm'\queado ’ PLasencia
de \a Vera

AARILITAGION FUNGIONAL

Conjunto de tratamientos encaminados a mejorar un déficit o disfuncion fisica, intelectual o
sensorial de la persona con paralisis cerebral y/o discapacidad, asi como mantener
habilidades adquiridas en aquellos casos en los que por sus caracteristicas especiales se
requiera, con el objeto de lograr el maximo grado posible de autonomia personal e
integracion social.

, aval i
Q Badajold Q Caceves JRS Q Mmovaleja Q Pinofranqueado Q PLasencia
de la Veya




2.2. CENTROS Y SERVICIOS ENTIDADES

GENTRO DE DIA

Servicio que atiende de forma integral a personas con discapacidad moderada y grave que
precisan de apoyos de terceras personas para realizar las actividades de la vida diaria,

facilitandoles los recursos individuales necesarios para su desarrollo personal y social en
entornos normalizados.

- V4 aarais Y .
Q Badajo3 Q Chceves movaleja Q PLasencia Q Trujillo
de la Veya

CENTRO OGUPAGIONAL

Servicio cuya finalidad principal es la normalizacion e integracion sociolaboral de las
personas con paralisis cerebral y otras discapacidades atendidas en las entidades ASPACE
mediante programas formativos, de habilitacion funcional, y de ajuste personal y social.

Q Badajo3 Q Trujillo




2.2. CENTROS Y SERVICIOS ENTIDADES

RESIDENCGIA DE APOYO EXTENSO (RAE)

Servicio dedicado a la atencidn y asistencia integral de aquellas personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades con necesidades de apoyo extenso o generalizado,
presentando al mismo tiempo tratamientos especializados para desarrollar al maximo sus
potencialidades y evitar hasta donde sea posible su deterioro.

’ Badajoy ’ Caceves JAHS
de \a Vera
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2.3. seyviciosg, Progyamas \ Talleres tyansversales

Servicio de valoracion y diagnostico Fisioterapia Respiratoria

Servicio psicoldgico especializado Hidroterapia

Servicio social especializado Texturizados

Consultas médicas especializadas Programa de Ocio y Tiempo libre
Servicio de adaptaciones y control postural Programa de deporte adaptado
Asesoramiento en nuevas tecnologias y productos de apoyo Respiro Familiar

Servicio de Atenciéon e informacién a familias Taller de Radio
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3.1. REPRESENTACION € INCIDENGIA POLI
CerMI EXTREMADURA

s Participacion en Organos de Gobierno de CERMI Extremadura

10/02/2022 Comité Ejecutivo
21/06/2022 Comité Ejecutivo
21/06/2022 Asamblea

Q Participacion en grupos de trabajo de CERMI Extremadura. Conciertos Sociales.

@ Participacion en diferentes iniciativas comunes, campafias de comunicacién, reuniones de
trabajo y comisiones.

Q Representacion del CERMI ante grupos de trabajo organizados desde el SEPAD y la Junta
de Extremadura.

Q Contacto con las entidades Autondmicas Extremerias mas representativas del sector de la
discapacidad




3.1. REPRESENTAGION € INGIDENGIA POLITIGA
CONFTFEDERAGION ASPACE

Q Participacion en Organos de Gobierno de Confederacién ASPACE

IMPACTO COVID

DERECHOS ENVETEUMIENTO
ALIMENTAGION
10/02/2022 Comité Ejecutivo
OCIO Y TIEMPO LIBRE
23/06/2022 Asamblea General 6MPL€O
21/06/2022 Asamblea LECGTURA ¥ II\C:I L A\/ UDAS O\ZTO‘P\ZOTé& CAS

O Participacion en diferentes jornadas de trabajo, seminarios formativos, grupos de trabajo,
y comisiones IM‘P\ZES\C')N 33D
OParticipacién en diferentes iniciativas comunes, estudios, posicionamientos y campafias
de comunicacion.

, VIDA INDEPENDIENTE
DISITALIZAGION ASISTENCIA PERSONAL

INNOVAGION
VOLUNTARIADO COMUNIGACGION q



3.1. REPRESENTACION € INGIDENGIA POLITICA

CONFTEDERAGION ASPACE

Participamos en los programas y proyectos desarrollados desde la Confederacion ASPACE, apoyando su implantacion y desarrollo en la

Comunidad Autdnoma de Extremadura.

Convocatoria Plan de Prioridades

Presentacion de proyectos propios de la Federacion y Entidades Miembros a la
Convocatoria de Fundacion ONCE a través de Confederacion ASPACE

Jornadas Nacionales de Federaciones del Movimiento

Asociativo ASPACE

Punto de encuentro y puesta en comun de intervencidn, experiencias y proyectos
de las Federaciones y Confederacién ASPACE.

W REUNIONES 2022: Febrero, julio y hoviembyre

Cuestiones tratadas:

e Estado de las convocatorias y distribucion de fondos europeos en las distintas
CCAA

e Convenio Colectivo y Reforma laboral

* Posicionamientos

e Catalogo ortoprotésico y prescripcion sillas eléctricas

e Sostenibilidad econémica

e Convocatoria de Modernizacién Digital de Entidades del Tercer Sector

Red de Alianzas Corporativas

* Intercambio de experiencias, buenas practicas y colaboracion para generar
alianzas corporativas

e Adquisicibn de conocimientos técnicos y competencias sobre captacion de
fondos

e Crear una linea de trabajo comun entre las entidades ASPACE

Red de Empleo

Espacio de colaboracion, de puesta en comun de recursos, practicas de éxito,
aportaciones a normativas nacionales, posicionamientos... de las entidades
ASPACE con el objetivo de promover la insercién laboral de las personas con
paralisis cerebral y otras discapacidades afines

Asistencia Personal

¢ Diseflo de una propuesta de servicio de asistencia personal para las personas
con discapacidad con grandes necesidades de apoyo

e Formulacidén de condiciones de acreditacién y compatibilidad del servicio de
asistencia personal para su aplicacion referencial en las distintas CCAA

e Elaboracibn de una propuesta de itinerarios formativos y el material
metodoldgico necesario para una prestacion de calidad del servicio de
asistencia personal a personas con discapacidad con grandes necesidades de
apoyo




3.1. REPRESENTAGION € INGIDENGIA POLITIGA
CGCONTFEDERAGION ASPACE

Programa Talento ASPACE

Gestiona el conocimiento acumulado a lo largo de todas las entidades que conforman el
movimiento asociativo ASPACE compartiendo buenas practicas de manera transparente, solidaria y
comprometida para alcanzar progresivamente cotas mas altas de excelencia en la gestion.

\ ¢ 8 6RVUPOS DE TRABAJO - 42 PROTESIONALES

Grupo Alimentacion y
Deglucion
Guia de intervencion en terapia

miofuncional a partir de estructuras
corporales implicadas.

Grupo Tratamientos y
Terapias

Guia de uso practico en la Sala
Snoezelen

Grupo Sistemas de
Comunicacion

Catalogo de recursos esenciales de
comunicacion.

Compartir recursos sobre el uso de
altavoces inteligentes

Grupo Comunicacion Interna y Externa

Adquisicion de conocimientos sobre diferentes recursos de
comunicacion interna y externa (plantillas para analiticas, recursos
organizativos, redes sociales, etc.).

Formacién en comunicacion interna, posicionamiento SEO y
captacion de fondos.

Estrategia para la elaboracion de un Plan de Comunicacion
Interna para las entidades ASPACE.

Grupo Participacion de Personas con Grandes
Necesidades de Apoyo

Escala de valoracion propia sobre la participacién en personas
con altas necesidades de apoyo

Grupo Vida Independiente

Herramienta  "ltinerarios de  Autogestion" dirigido a
profesionales de las entidades ASPACCE, que permita valorar el
grado de autogestién y decisién con el que cuentan las personas
usuarias de los diferentes servicios de las entidades ASPACE.

ESPECIALISTAS CREANDO
REDES DE CONOCIMIENTO

_,WH » mm F
c‘“ ‘[-.:‘,j

7 ' . Fundacién

Grupo Modelos de Atencidn

Puesta en comun de los modelos de atencion e intervencion en cada una
de las entidades ASPACE poniendo en comun diferentes herramientas y
recursos utilizados por las entidades participantes.

Grupo Atencion Temprana

Conocer el proceso desde el que una persona usuaria accede al servicio de
Atencion Temprana hasta que recibe el alta.

Compartir protocolos, modelos de informes, test y pasos para cada
proceso.

Creacion de una Guia de Buenas Practicas en la Acogida y Valoracion en
Atencion Temprana.




3.1. REPRESENTACION € INGIDENCGIA POLITICA
Ante diferentes Administraciones

Relacion de transparencia y de confianza para velar por los intereses de las personas con paralisis cerebral y otras
discapacidades afines en Extremadura.

OCumpIimiento de responsabilidades que tenemos como entidades, cargos publicos y sociedad para la participacion
plena de las personas a las que atendemos en las entidades ASPACE.

Trasladar informacién realista para que se generen mejores condiciones de acceso a los diferentes ambitos de la vida
diaria de las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines.

OApoyo en el establecimiento de politicas eficaces para abordar las necesidades de las personas con paralisis cerebral,
promoviendo que se adecuen los recursos y servicios apropiados a las caracteristicas de cada persona.

ENn 2022

Participacion en la elaboracion de la Estrategia de Accesibilidad Universal para la Presentacién de |la Exposicion Fotografica Itinerante "ASPACE Nuestro dia a dia"
igualdad de oportunidades en Extremadura de la Direccidn General de elaborada por la Federacion ante diferentes organismos publicos y privados
Accesibilidad y Centros perteneciente a la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales extremenos.

de la Junta de Extremadura

o ] o . S . Decreto por el que se regulan la Inclusiéon y Orientacion Educativa del Alumnado en
Posicionamiento sobre el reconocimiento juridico de la Comunicaciéon Aumentativa

_ Extremadura
y Alternativa
laboral y otras medidas de impulso y mantenimiento del empleo estable y de ambitos institucionales y de la Comunicacion de la Direccion General de

calidad Accesibilidad y Centros de la Junta de Extremadura



3.2. AGTUAGIONES DE APOYO A ENTIDADES
MISMBRROD DE ANPACE EXTREMADURA

@ Apoyo a las entidades miembros de la Federacién para la implantacién y coordinacién de diferentes programas y
proyectos que complementen la respuesta a las necesidades de las personas con discapacidad y paralisis cerebral
gue atendemos en las entidades ASPACE.

® coordinacién con entidades miembros de ASPACE Extremadura. Andlisis de necesidades y servicios prestados por las
entidades miembros.

@ Analisis de necesidades detectadas en las personas usuarias, familias y/o entidades con interés comun.

@ Presentacién de las actuaciones de la Federacion Extremefia ASPACE en 2022 para priorizar acciones segun
temporalizacion de objetivos marcados.

® Puesta en comun de datos sobre funcionamiento, atencién a personas usuarias y familias.
Q Propuestas de mejora en el desarrollo de Programas ya gestionados por la Federacion Regional.
O Actualizacion del XV Convenio Colectivo de Centros de Atencién a Personas con Discapacidad

@ Canales de comunicacion interna entre Confederacion ASPACE, CERMI Extremadura, la Federacion Extremefia ASPACE

y las entidades federadas. G



3.3. SENSIBILIZACGION Y VISIBILIZAGION

La sensibilizacion supone una prioridad para la Federacion
Extremefia ASPACE, por ello a lo largo del afio desarrollamos \" ASDACE
diferentes actividades que permitan dar a conocer cuales son los _
intereses, capacidades y necesidades de las personas con
discapacidad y paralisis cerebral.

eXtremadura

Realizamos acciones de comunicacion y sensibilizacion de forma
continua para facilitar que la ciudadania conozca el mundo de la
discapacidad y la paralisis cerebral y la comprenda como una
parte mas de la sociedad.

Algunas de las acciones vealigadas en 2022

exposicion de fotografia Hinerante "ASPACE Nuestvo dia a
d.ia"

Acciones de informacion \ difusién divigidas a \a poblacion en
geneval para dayr a conocer \a pavalisis cerebyal \ \a \aboy de \a P ASDACE @%ﬂ S s “PASDACE . PASDACE
Attt . DEDESARROLLD N, LT

Fedevracion extremena ASPACE \ entidades miembyos
Dia Mmundia) de \a Paralisis Gevebyal

Dia Infremacional \ Euvropeo de las Personas con Discapacidad




exposicidn de fotografia itinerante
“ASPACE NOESTRO dIA A DIA”

La Exposicion recoge un total de 20 imagenes a través de 4 roll ups
que muestran parte del dia a dia de las personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades atendidas en los centros de
atencion directa de las entidades de ASPACE Extremadura.

Durante 2022, ha recorrido 9 localizaciones diferentes de la region
extremena, concretamente, Edificio Embarcadero de Caceres,
Centro Comercial el Faro de Badajoz, Centro Comercial Ruta de la
Plata de Caceres, Biblioteca Publica Municipal de Zafra, Facultad de
Formacidon del Profesorado de Caceres, Plaza de San Francisco de
Badajoz, I.E.S. Jalama de Moraleja, y la Facultad de Educacion de
Badajoz.

Objehivo

Promocionar una imagen positiva de las personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades afines

3.3. SENSIBILIZAGION Y \IlSlBlLl-Z-.AC;lON'




3.3. SENSIBILIZACION Y VISIBILIZAGION

Acciones de informacion \ difusion dirigidas a 1a poblacion en geneval para dar a conocer 1a pavalisis

cerebyal y \a labor de \a FTederacion extremena ASPACE \y entidades miembyos

SENSIBILIZAGION EDUGATIVA

Durante 2022 se han realizado 8 sesiones de informacion y
sensibilizacion en centros educativos de la regidon extremenfa
con el objetivo de fomentar el respeto de los derechos de las
personas con paralisis cerebral para conseguir una real
igualdad.

\ GLENTAGLENTOS INGLUSIVOS

En el mes de diciembre se llevaron a cabo 2 cuentacuentos
inclusivos del cuento “Erase una vez...jUn regalo! Los derechos
en paralisis cerebral, en la Biblioteca Publica del Estado
“Bartolomé J. Gallardo” de Badajoz, y en la Biblioteca Publica
de Caceres “Rodriguez Mofino/Maria Brey.




3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION

Acciones de informacion y difusion dirigidas a \a poblacion en geneval para dayr a conocey la pavalisis cevebyal y
\a \abor de \a Fedevacion extremena ASPACGE \ entidades miembyos

CHARLAS Y MESAS INTORMATIVAS

Se han realizado diferentes charlas informativas dirigidas a la poblacidon en general, pero incidiendo en agentes sociales y estudiantes del sector de la
discapacidad, y concienciar asi sobre las multiples barreras y dificultades que se encuentra el colectivo de personas con discapacidad y mas

concretamente de personas con paralisis cerebral, para fomentar la aplicacion de medidas integradoras incidiendo en el proceso de normalizacion
social, personal y laboral de las personas a las que atendemos.

2 sesiones informativas en 1.€.8. Algazeres de Caceres
1 sesién informativa en 1.€.8. Sanmta Lucia del Trampal de Alchescar
2 Sesiones online “Atencién a la Diversidad,; Pavalisis cerebyal y otvas discapacidades afines”

& mesas informativas expuestas en diferentes localizaciones extremenas

WG s

MARTA ANDRADE

PATRICIA




3.3. SENSIBILIZACION Y VISIBILIZAGION

Acciones de informacion \ difusion dirigidas a 1a poblacion en geneval para dar a conocer 1a pavalisis
cerebyal \y 1z \abor de 1a Federacion extremena ASPACE \ entidades miembyos

\ CREACION DE MATERIALES INTORMATIVOS Y DE SENSIBILIZAGION

La Federacion Extremena ASPACE desarrollo en 2022 diferentes materiales informativos y audiovisuales para su difusion e
informar sobre la paralisis cerebral y otras discapacidades afines y concienciar sobre las multiples barreras y necesidades, asi
como de sus capacidades y medidas integradoras que podemos poner en marcha para colaborar en el proceso de
normalizacién de la discapacidad.

Ademas, se han creado otros materiales y/o recursos con informacién sobre ASPACE Extremadura, sus entidades miembros,
servicios y programas, como por ejemplo la Guia de Recursos para la Atencion de Personas con Paralisis Cerebral de
Extremadura.

PASPACE

....... O cesreaeL

PASPACE _ et

........ £

Shihgtis ,’Mﬁm&

Pavdlisis cevrelyal \ otvas discapacidades afines b
MITOS & CREENCIAS

La Pardlisis Cevebyal es

§ Somos personas Buscamos la igualdad
* no paraliticos * persons con pardliss
* no mingsualidos * colectivo
* no digcapaciado * persona con digcapacidad.
lflE'F.R-‘.( 10N EXTREMERA T‘.‘.ﬂ‘.ﬂ.r_[ -




3.3. SENSIBILIZAGION Y \IISlBlLI-Z-.ACalON

Dia Mmunhdial de \a Paralisig Cevebyal

Cada afno el movimiento ASPACE celebra el 6 de octubre el
Dia Mundial de la Paralisis Cerebral. Un dia, en el que los
protagonistas son las personas con paralisis cerebral.

Este ano 2022, las entidades ASPACE de toda Espafa
llevamos a cabo la campana “Yo Decido”, con la que
pusimos el foco en la toma de decisiones, autonomia y vida
independiente de las personas con paralisis cerebral, sobre
todo, aquellas con mayores necesidades de apoyo.

Organizamos actos en todas las entidades de ASPACE
Extremadura, con una gran repercusion de la campafa en
medios de comunicacion.




3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION

Dia de \a Convencion Infremacional de log Devechos

de lag Pevrsonas con Discapa.ci dad

El 3 de mayo realizamos junto a CERMI Extremadura y el resto de
entidades del sector de la discapacidad extremefas un acto de
conmemoracion de la adhesién de Espafia a la Convencion Internacional
de los Derechos de las Personas con Discapacidad, en el que cada

entidad traslado diferentes propuestas y demandas a los Ayuntamientos
Extremenos.

Dia Inftemacional de \asg personas con discapaciolaot

BAeALILIS CEBENEAL

Cada afo, el 3 de diciembre, conmemoramos el Dia de las Personas con
Discapacidad, y en este 2022, se publicé un audiovisual en el canal de
YouTube de ASPACE Extremadura con imagenes de personas usuarias y
texto reivindicativo recordando que un mundo inclusivo, accesible vy
equitativo, NO es posible sin tener en cuenta a las personas con

discapacidad y grandes necesidades de apoyo y ofrecerles los apoyos y
recursos que necesiten.

Dia Internacional

I b/

P (|
.f ; 'y .

de las personas con
discapacjdad

PRODUCTION

8de diciembye
4 E I



3.3. SENDIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION
Visibiligacion a tyavés de \as redes sociales 4y Pag. Web

A lo largo de 2022, se han difundido diferentes actividades realizadas directamente por Federacion asi como por sus
entidades miembros y Confederacion ASPACE a través de las redes sociales y pagina web de la entidad, teniendo un
gran impacto en la poblacion destinataria.

Durante 2022, el numero de seguidores ha aumentado notablemente, por lo que estamos muy contentos de tener un
mayor alcance e interaccion.

Desde ASPACE Extremadura continuaremos apostando por mejorar la imagen de la Pag. Web y redes sociales de la
entidad y por la creacion de contenidos de interés. e




3.3. SENNIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION
ASPACE Extremadura en log mediosg

Extromatiirs
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Infoymacion y Asesoramiento en Paralisis Gevebyal

Servicio integral de informacidn, orientacion, tramitacion, asesoramiento y derivacion a
servicios especializados para las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades
afines y sus familiares en Extremadura.

Infoyrmacion \ asesoramiento a
También esta dirigido a la diferentes agentes sociales y la poblacion en general. personas con pavalisis cerebyal,
discapacidades afines y familias

%, o2

La Federacion Extremefia ASPACE atiende las preguntas y demandas del publico y deriva
las consultas siempre que se considere necesario.

Durante 2022, hemos realizado las siguientes actuaciones:

¥ ®

e Informacion sobre la Paralisis Cerebral.

e Informacién sobre Servicios, programas y recursos de la Federacidon Extremefia
ASPACE y sus entidades miembros.

e |Informacién actualizada sobre ayudas y prestaciones.

Asesoramiento sobre procedimientos relacionados con la atencion a la discapacidad

y la paralisis cerebral.

Recepcion y atencion de solicitudes de informacion sobre diferentes aspectos.

\ 228 personas beneficiarias




3.4. PROGRAMAS Y SERVICIOS

Foymacion

o

o
Desde la Federacion Extremefia ASPACE trabajamos cada dia para dar una atencién integral y de :
calidad a las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines, por lo que apostamos -
por la formaciéon permanente de familias, profesionales y personas voluntarias de las entidades ILc?s”s]ngiggg 52 ‘
ASPACE Extremadura, personas con paralisis cerebral y afines, asi como de diferentes agentes

atencion directa

sociales y la poblacién en general.

Durante 2022, se han realizado diferentes acciones formativas adaptadas a las necesidades de las
personas a las que atendemos y el personal laboral de la Federacion y entidades miembros.

Contextualizacion de los derechos de las
personas con paralisis cerebral y otras
discapacidades afines; nuevos cambios de ley
y aplicacion practica en las entidades ASPACE

Herramientas y Competencias digitales

Lidia Jaramillo Leo

Atencion a la Diversidad; Paralisis

] w cerebral y otras discapacidades afines
Contenciones mecanicasy

farmacoldgicas

Gestion y validacion de competencias
Sexualidad e Intimidad del Voluntariado




3.4. PROGRAMAS Y SERVICIOS
Voluntanado

El voluntariado es uno de los cuatro pilares basicos del
movimiento asociativo junto a las personas con paralisis
cerebral y afines, las familia y los profesionales que los
atienden.

Las personas voluntarias aportan un valor fundamental a las
entidades ASPACE, especialmente conectado con el enfoque de
participacion y ciudadania activa de las personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades afines con grandes necesidades
de apoyo.

. Visualiga huestyo avdiovisual
O\OJe‘\"NO “Contigo todo es mejor”

Fomentar la participacion de personas voluntarias en las
entidades del movimiento ASPACE en la region incidiendo en la

PARALISIS CEREBRAL " JASDPACE

mejora de la calidad de vida de las personas con paralisis extremadura s
cerebral y pluridiscapacidades afines y en su participacion en la

comunidad. T

Covagort & v rully Sorvcig iy

i federacion@aspaceexiremadyra.ovg & www.aspaceeivemadura.org



https://www.youtube.com/watch?v=qxvoUdgMZ6M

ACCGIONES REALIZADAS

ASPACE extremadura presenta su avdiovisual “Contigo todo es mejor”
para visibilizar y fomentar el voluntariado

A S

€n la Fedevracion extremena ASPACE jestamos de estreno!

Hoy 5 de diciembre, aprovechando el Dia Internacional del Veluntariado, por fin sale a [a luz el video de nuestra
campana “Contigo todo es mejors.




3.4. PROSGRAMAS Y SerVIGIOS
Infoymacion y ovientacién Laboral

Facilitamos informacion y orientacion sociolaboral a personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines de Extremadura
interesadas en la busqueda de empleo, ademas de informar y concienciar a la poblacidén y a las empresas de trabajo ordinarias sobre
la integracion laboral de las personas con discapacidad

ACCIONES REALIZADAS

PASDACE

FEEALIRIL CEBUBEAL

nas con paralisis cereloyal
idades afines pueden v

@ cwalquier persona, el fWabajo mas , 8% UR
medio para conseguir una imagen mﬁspmﬂ-iua y OHl de uno
mismo, Yeconocimiento social, eshucturacién del tiempo...

Ademas:
* Lag personas con pardlisis cerebral Henen derecho a
trabajar.

* Tienen una enorme ilusién y motivacion por realizar una
achividad. laboral remunerada y demoghrar sus
capacidades y valia.

* Pueden contribuir &l mercado labora §i le
#ASDACE ]

ampresas de cortyatay a pevsonag
con digcapacidad

Cuando ge frate de yne empresa mn 50 o mis

PASDACE PASPACE

TR metranatn

Beheficios econdmicos de contratar a con
pardlisis ceveloyal v otra discapacid.

&

las empresas de contratar a personas




3.4. PROGRAMAS Y SERVICIOS
DereChos 3 B & Personas beneficiarias

Facilitamos informacion y orientacion sociolaboral a personas con paralisis e .
cerebral y otras discapacidades afines de Extremadura interesadas en la busqueda S B —
, . . . . s extreme. Asistencia Personal en eExtremadura
de empleo, ademas de informar y concienciar a la poblacién y a las empresas de \ perionas  con  pardlivs cerebral
. . . . . s . . 1 discapacidades afines
trabajo ordinarias sobre la integracion laboral de las personas con discapacidad ASPACE

Nuestvo

ACCIONES REALIZADAS devechoy

Se reconozca y se admita como he

comunicacion valida en las |
DERECHOS DE LAS
PERSONAS CON
PARALISIS
CEREBRAL Y OTRAS
DISCAPACIDADES
AFINES

NNSPACE

Extremadura

NP LEROCE

Badajos

ESPACE



3.4. PROGRAMAS Y SERVIGIOS
ConeXidn Social

, N . nas beneficiana
Programa que nace de la union de sinergias entre las entidades, COCEMFE qs ‘Personas be ef‘ 1aANAs

Caceres, ASPACE Caceres, ASPACE Badajoz y ASPACE Extremadura con el objetivo
de erradicar la brecha digital en personas con discapacidad y sus familias en la

region extremenfia a traves de la adquisicion de competencias digitales. C 0 n e X I 0 n

. ®
ACGCGIONES REALIZADAS S S o C I a I




Desayyollo e |mpu\so de lag Achvidades de la
Fedevracion extremena ASPACE

El objetivo de este programa es mejorar la calidad de vida de las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines a traves
de una labor de representacion e incidencia politica, de la continuidad e impulso en el desarrollo de diferentes servicios y programas,
acciones informativas y de sensibilizacion , asi como el apoyo a las entidades miembros en programas y proyectos de interés comun.

ACCGIONES REALIZADADS

aUiA DE RECURSOS PARA
LA ATENGION DE PERSONAS
CON PARALISIS CERESBRAL
Y DISCAPALIDADES AFINES
EN SLTREMADURA

NESPRCE

extremadura

PASDACE

2022-2023
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4. SURVENGCGIONED ReUIBIDAS




4. SUBRVENGCGIONES RECGIBIDAS




\' s COLARORADORES




Memoria Asociativa 2022 |

S. COLABORADORED

Este trabajo ha sido posible gracias a la colaboracion y esfuerzo de las entidades que conforman la
Federacion Extremena ASPACE asi como al apoyo de diferentes organismos y entidades:
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. ASPACE

PARALISIS CEREBRAL

eXtremaduya

MEMORIA DE ACGTIVIDADES 2022

@ Www.aspaceextremadura.org
aspaceextremadura

ﬁ FederacionASPACEExtremadura

DOMICILIO SOCIAL OTRAS DELEGACIONES

C/ Gerardo Ramirez Sanchez, 12 C/Sta. Cristina, 4, Edif. Embarcadero C/ Acuario, 2
06011, Badajoz 10195, Caceres 10001, Caceres



