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SRAGIAD

Gracias a la generosidad y la confianza depositada por instituciones,
entidades, personas colaboradoras y entidades asociadas, un afio mas,
ASPACE Extremadura ha llevado a cabo varias iniciativas y programas
para continuar mejorando la calidad de vida de las personas con
paralisis cerebral y otras discapacidades afines y sus familias.

A lo largo de esta memoria, se expone el compromiso inquebrantable
de ASPACE Extremadura por el reconocimiento y garantia de los
derechos de las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades,
la inclusion y la igualdad de oportunidades.

Ademas, queremos destacar la colaboracion de nuestras entidades
asociadas, cuyo compromiso y trabajo en equipo han fortalecido
nuestra labor.

Cada sonrisa, cada logro, y cada paso hacia delante de las personas con
paralisis cerebral y otras discapacidades afines que atendemos en las
entidades ASPACE, es un reflejo directo de la confianza, solidaridad y
el carino que nos han brindado.
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1.1. DATOS De LA ENTIDAD

La Federaciéon Extremefia ASPACE es una entidad social cuya
mision es mejorar la calidad de vida de las personas con
paralisis cerebral y discapacidades afines y sus familias
mediante la defensa de sus derechos, la implantacidn de servicios y
programas, y la cooperacion institucional, e impulsando actividades
gue ayuden a este fin de forma auténoma y en colaboracion con
sus entidades miembros.

Fue constituida el 19 de noviembre de 1999 e integra a las
entidades que representan y asisten a las personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades afines de la Comunidad Autbnoma
de Extremadura, ASPACE Badajoz y ASPACE Caceres.

Inscrita en el Registro Unificado de Entidades y Centros de
Servicios Sociales de Extremadura con el numero de registro
06/2/7/7.64/2497 y en el Registro Provincial de Asociaciones con
el N° F-50 de la Seccion Segunda
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1.1.1. FINESS

Nuestrosg Fineg gse centyan en:

e Representar a las entidades de Extremadura que asisten a personas con paralisis cerebral y
discapacidades afines, y actuar como interlocutor legitimo ante la Administracion.

e Fomentar el estudio, la informacion y la difusion sobre las necesidades de estas personas,
ademas de defender sus derechos.

e Impulsar servicios de apoyo socio-sanitario, educativo y asistencial que reconozcany
promuevan los derechos de las personas con paralisis cerebral en la vida social y comunitaria.

e Coordinar y potenciar las actividades de la Federacion y sus entidades miembros.

e Apoyar a las familias para mejorar su calidad de vida y la de sus miembros con
discapacidades.

e Promover el empoderamiento y la autodeterminacion de las personas con paralisis cerebral
y sus familias.

e Abogar y negociar por legislacion que asegure la inclusion social en igualdad de
condiciones.

e Promover la igualdad de oportunidades y un enfoque de género en todas sus actuaciones.

e Fomentar la orientacion e insercion laboral de las personas con discapacidades.

e Incentivar el voluntariado ofreciendo formacion y motivacion para su participacion en la
Federacion y sus entidades miembros.
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1.1.2. PRINGIPIOS Y VALOREDS

Nuestros PN ncipios \y Valores se centyan en:

e Empoderamiento

e Autodeterminacion y mejora
continua

e Espiritu de superacion

e Derechosy calidad de vida

e Compromiso social

e Autorealizacion y participacion



1.2. ORSANIORAMA
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1.3. JONTA DIRECGTIVA

Reuhiones de los Oyganos de &obietno de la Tedeyacidn Extremena ASPACE

06/02/2023 Junta Directiva y Asamblea Extraordinaria

Gaygo Nombrye \ Ape\\id.os

08/05/2023 Junta Directiva
19/09/2023 Junta Directiva y Asamblea General
12/12/2023 Asamblea General
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1.4. RELAGIONES INSTITOUGIONALES Y ALIANZAS

Confederacion Espanola de organizaciones de Atencidn a
Personas con Paralisis Cerebral y afines (Confederacion
ASPACE). ASPACE Extremadura es miembro de su la Junta
Directiva.

Comité de Entidades Representantes de Personas con
Discapacidad de Extremadura (CERMI Extremadura).
ASPACE Extremadura es miembro de CERMI vy tiene
representacion en su Comité Ejecutivo, Asamblea, Comisiones
y diferentes Grupos de Trabajo.

Mantenemos relaciones con las siguientes instituciones:

Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales

Consejeria de Educacion y Empleo

Consejeria de Movilidad, Transporte y Vivienda
Consejeria de Igualdad y Cooperacion para el Desarrollo
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte

Direccidon General de Accesibilidad y Centros

Excelentisima Diputacion Provincial de Badajoz
Excelentisima Diputacion Provincial de Caceres
Ayuntamientos Extremenos

AUPEX

Fundacion ONCE

Fundacion Caja Extremadura

Fundacion Botin

Fundacion Mujeres

Fundacion CERMI Mujeres

Universidad de Extremadura

Centros Educativos extremenos

Otras entidades del 3° sector

Nuevos Centros del Conocimiento de Extremadura (NCC)
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1.S. ASPACE Y LOS ODS

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) abordan los
desafios mas apremiantes que enfrenta nuestro planeta y
mejorar la calidad de vida de las personas. Y

Los ODS promueven la colaboracion y el trabajo conjunto de los
gobiernos, la sociedad civil, el sector privado y los ciudadanos para
lograr un cambio positivo en areas clave de desarrollo humano y
ambiental. Ademas, se busca garantizar que nadie se quede atras,
abordando las desigualdades y promoviendo la inclusion y la
equidad.

Desde ASPACE Extremadura tambien estamos comprometidos con
los ODS y ponemos de nuestra parte a la hora de minimizar los
principales problemas economicos, sociales y ambientales que
enfrenta la humanidad en su conjunto, por lo que enfocamos
nuestros servicios y programas para que estén mas alineados con
Sus metas y asi ser una parte contribuyente y activa del desarrollo
sostenible en nuestro planeta
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1.S. ASPACE Y LOS ODS

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

UUAI.ITY
EI]UGATIUN

L[]

GENDER
EQUALITY

3. Salud y Bienestar: ASPACE Extremadura contribuye a la mejora de la
calidad de vida de las personas con paralisis cerebral y discapacidades
afines alineandose directamente con el ODS salud y bienestar. Este
objetivo tiene como finalidad garantizar una vida saludable y promover el
bienestar para todas las personas, en todas las edades, y aborda
especificamente las necesidades de las personas con discapacidad.

4. Educacion de calidad: desde ASPACE Extremadura promovemos la
educacion inclusiva y accesible para las personas con paralisis cerebral y
discapacidades afines, brindando un entorno de aprendizaje adaptado a las
necesidades individuales, utilizando metodologias y recursos especificos
para asegurar una participacion plena.

5. Igualdad de género: desde ASPACE Extremadura se desarrollan
acciones sobre la defensa de |la mujer para contrarrestar la discriminacion
que sufren las mujeres con paralisis cerebral y discapacidades afines por el
hecho de ser mujer y tener una discapacidad. Asimismo, incentivamos su
participacion plenay efectiva en la vida publica.

>
v
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ViRl UL 8. Trabajo decente y crecimiento econémico: ASPACE Extremadura trabaja para
FONOMIC GRONTH promover el crecimiento econdmico inclusivo y sostenible, el empleo y el trabajo
M decente para todos abordando el derecho al empleo a través de iniciativas de
"' formacion y difusion de la situacion de las personas con paralisis cerebral en dicho

sector.
1 FNE%I{&EL?"ES 10. Reduccion de las desigualdades: ASPACE Extremadura trabaja para
garantizar igualdad de oportunidades para las personas con paralisis cerebral y
: discapacidades afines. A través de sus programas y servicios, se busca eliminar las
{ — } barreras y obstaculos que enfrentan estas personas en su participacion plena enla
h 4 sociedad, ya sea en el ambito educativo, laboral o social.

11. Ciudades y Comunidades Sostenibles: Desde ASPACE Extremadura
promovemos que las ciudades sean mas inclusivas, seguras, resilientes y
sostenibles teniendo en cuenta el criterio de accesibilidad universal como pleno
derecho.

>
v

PEAGE, JUSTICE
16 AND STRONG 16. Paz, justicia e Instituciones solidas: ASPACE Extremadura promueve

INSTITUTIONS

(4
g
-

Y,

sociedades justas, pacificas e inclusivas en las diferentes acciones que realiza en la
lucha por la defensa de los derechos de las personas con paralisis cerebral y otras
discapacidades afines.
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2.1. ENTIDADES MIEMBROD

ASPACE BADAJOZ La Federacién Extremefia ASPACE esta
N\ o .
constituida por 2 entidades referentes en la
> atencion a personas con paralisis cerebral y
N ASPACE CACERED otras discapacidades afines en Extremadura

La Federacidon y sus entidades miembros ASPACE Badajoz y ASPACE Caceres, trabajaron en 2022 con los siguientes grupos de interés:

CENTROS DE
ATENCION
DIRECTA

PERSONAS
USUARIAS
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2.1. ENTIDADES MIEMBROD

Las entidades miembros de |la Federacidn Extremefia ASPACE
brindan su apoyo a personas con paralisis cerebral y otras
discapacidades y sus familias a lo largo de toda su vida.

Gestionan diferentes centros de atencidon sociosanitaria repartidos
por la region extremefia, donde trabajan para lograr la maxima
calidad de vida posible e inclusién social del colectivo. En este
sentido, los servicios de las entidades ASPACE resultan esenciales y
no existe alternativa a los mismos para las 974 personas atendidas
en las entidades ASPACE en Extremadura.

PASPACE PASDACE

PARALISIS CEREBRAL PARALISIS CEREBRAL

Badajoz Caceves
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2.2. GENTROS Y SERVICIOS ENTIDADES

ATENGION TEMPRANA

Conjunto de intervenciones dirigidas a la poblacion infantil de 0 a 6 aflos, a la familia y al entorno, que tienen como objetivo dar respuesta lo
mas pronto posible a las necesidades transitorias o permanentes que presentan los nifios y nifias con paralisis cerebral y otras discapacidades

’ Badajoy Q Caceves

AABILITAGION FUNCGIONAL

Javai :
13 ’ movaleja Q 'Pmofmnqueado Q PLasencia Q Tryjillo Q Zafra

de la Veya

Conjunto de tratamientos encaminados a mejorar un deéficit o disfuncidn fisica, intelectual o sensorial de la persona con paralisis cerebral y/o
discapacidad, asi como mantener habilidades adquiridas en aquellos casos en los que por sus caracteristicas especiales se requiera, con el objeto
de lograr el maximo grado posible de autonomia personal e integracion social.

, aval .
Q Bada)ol Q Caceves JAraid Q movaleja Q Pinofranqueado Q PLasencia ’ Tvyjillo Q Zafra

de \a Veya
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2.2. GENTROS Y SERVICGIOS ENTIDADES

CGENTRO DE DIA

Servicio que atiende de forma integral a personas con discapacidad moderada y grave que precisan de apoyos de terceras personas para

realizar las actividades de la vida diaria, facilitandoles los recursos individuales necesarios para su desarrollo personal y social en entornos
normalizados.

Q BadajoR Q Caceves

Jaraiy Q Mmovaleja Q P '
e Lagencia Q ul
de \a Veya J Tryiflo

CENTRO OGUPAGIONAL

Servicio cuya finalidad principal es la normalizacidon e integracion sociolaboral de las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades
atendidas en las entidades ASPACE mediante programas formativos, de habilitacion funcional, y de ajuste personal y social.

Q Bada)o3 Q Trujillo
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2.2. GENTROS Y SERVIGIOS ENTIDADES

RESIDENGIA DE APOYO EXTENSDO (RAE)

Servicio dedicado a la atencion y asistencia integral de aquellas
personas con paralisis cerebral y otras discapacidades con
necesidades de apoyo extenso o generalizado, presentando al
mismo tiempo tratamientos especializados para desarrollar al
maximo sus potencialidades y evitar hasta donde sea posible
su deterioro.

’ Badajol ’ Caceves ’ Javrai} de \a Veya




2.3. seyvicios, Programas \
Talleves trangueyrsales

s Servicio de valoracién y diagnostico

s Servicio psicoldgico especializado

Q Servicio social especializado

@ Consultas médicas especializadas

Q Servicio de adaptaciones y control postural

Q Asesoramiento en nuevas tecnologias y productos de apoyo

s Servicio de Atencidn e informacion a familias

@ Fisioterapia Respiratoria

Q Hidroterapia

s Texturizados

@ Programa de Ocio y Tiempo libre
Q Programa de deporte adaptado
Q Respiro Familiar

s Taller de Radio

Memoria Asociativa 2023
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3.1. REPRESENTAGION £ INCGIDENGIA POLITIOA

CeERMI EXTREMADURA

Q Participacion en grupos de trabajo de CERMI Extremadura.

Q Participacion en diferentes iniciativas comunes, campafas
de comunicacion, reuniones de trabajo y comisiones.

QRepresentacién del CERMI ante grupos de trabajo
organizados desde el SEPAD y la Junta de Extremadura.

Contacto y colaboracion con las entidades AutonOmicas
Extremefias mas representativas del sector de |la
discapacidad

Q Participacion en Organos de Gobierno de CERMI Extremadura

24/03/2023 Comité Ejecutivo y Asamblea
31/05/2023 Comité Ejecutivo y Asamblea
14/11/2023 Comité Ejecutivo
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CGONTEDERAGION ASPACE 3.1. \ZE'P\Z€S€NT AC)) ON
Fecha Organo 2 INGIDENGIA 'POLiTleA

eNvedeliMIENTO
02/02/2023 Junta Directiva DEREGHOS
OGIO Y TIeMPO LIBRE
IMPAGTO COVID ALIMENTACION
16/03/2023 Junta Directiva
DIGITALIZAGION
EMPLEO ’
AYUDAS ORTOPROTESICAS
27/04/2023 Junta Directiva ;
LECGTURA TACIL
COMUNIGAGION :
- VOLOUNTARIADOD | presION 3D
28/06/2023 Junta Directiva y Asamblea INNOVAGION

ASISTENGIA PERSONAL VIDA INDEPENDIENTE

14/09/2023 Junta Directiva

Q Participacion en diferentes jornadas de trabajo, seminarios formativos,

17/10/2023 Junta Directiva grupos de trabajo, y comisiones

Q Participacidon en diferentes iniciativas comunes, estudios, posicionamientos y
campafas de comunicacion.

14/12/2023 Junta Directiva @ Participacion en Organos de Gobierno de Confederacién ASPACE q
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3.1. REPRESENTACION € INGIDENGIA POLITIOA

CONTEDERAGION ASPACE

Participamos en los programas y proyectos desarrollados desde la Confederacion ASPACE,
apoyando su implantacion y desarrollo en la Comunidad Autonoma de Extremadura.

i .. Red de Alian Co ahua
Convocatoria Plan de Priovidades ea ge Allanjzag CoYpoy: S

i : Asistencia persona.\
Jonadas Nacionaleg de FTedevyacioneg del 2ed de Em p\eo

MoVimiento Asociativo ASPACE

Captacion de fondoyoluntariado Coovporativo
Derechos y Asesoria Juridica pt fo p

Innovacion y Nuevas Tecnologias Transformacion digital




3.1. REPRESENTAGION £ INCGIDENGIA POLITIOA

CONTEDERAGION ASPACE

Programa Talento ASPACE

Gestiona el conocimiento acumulado a lo largo de todas las entidades que conforman el
movimiento asociativo ASPACE compartiendo buenas practicas de manera transparente,
solidaria y comprometida para alcanzar progresivamente cotas mas altas de excelencia en la
gestion.

F 6RVUPOS DE TRABAJO - 44 PROTESIONALES TALE NTO
ASPACE

ESPECIALISTAS CREANDO
REDES DE CONOCIMIENTO

e Grupo Alimentacién y Deglucién

e Grupo Tratamientos y Terapias

e Grupo Vida Independiente

e Grupo Participacion de Personas con
Grandes Necesidades de Apoyo

e Grupo Comunicacion Interna y Externa

e Grupo Atencion Temprana

e Grupo Voluntariado, Ocio y Turismo
Accesible
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3.1. REPRESENTACION € INGIDENGIA POLITIOA

Ante diferentes Administraciones

Relacién de transparencia y de confianza para velar por los intereses
de las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines en
Extremadura. Cumplimiento de responsabilidades que tenemos
como entidades, cargos publicos y sociedad para la participacion
plena de las personas a las que atendemos en las entidades ASPACE.

14

Trasladar informacion realista para que se generen mejores
condiciones de acceso a los diferentes ambitos de la vida diaria de las
personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines.Apoyo
en el establecimiento de politicas eficaces para abordar las
necesidades de las personas con paralisis cerebral, promoviendo que

se adecuen los recursos y servicios apropiados a las caracteristicas de
cada persona.
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3.2. AGTUAGIONES DE APOYO A ENTIDADES
MIEMBROS DE ASPACE EXTREMADURA

® Apoyo a las entidades miembros de la Federacion para la implantacién y coordinacion de diferentes programas
y proyectos que complementen la respuesta a las necesidades de las personas con discapacidad y paralisis cerebral
gue atendemos en las entidades ASPACE.

Coordinacion con entidades miembros de ASPACE Extremadura. Analisis de necesidades y servicios prestados por
las entidades miembros.

Analisis de necesidades detectadas en las personas usuarias, familias y/o entidades con interés comun.

Presentacion de las actuaciones de la Federacion Extremena ASPACE en 2023 para priorizar acciones segun
temporalizacién de objetivos marcados.

Puesta en comun de datos sobre funcionamiento, atencidén a personas usuarias y familias.

Propuestas de mejora en el desarrollo de Programas ya gestionados por la Federacién Regional.

Canales de comunicacion interna entre Confederacion ASPACE, CERMI Extremadura, Plataforma del 3° Sector, la
Federacion Extremefa ASPACE y las entidades federadas.
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3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION

La sensibilizacion supone una prioridad para la Federacidon
Extremefia ASPACE, por ello a lo largo del afio desarrollamos
diferentes actividades que permitan dar a conocer cuales son los
intereses, capacidades y necesidades de las personas con
discapacidad y paralisis cerebral.

Realizamos acciones de comunicacion y sensibilizacion de forma
continua para facilitar que la ciudadania conozca el mundo de la
discapacidad y la paralisis cerebral y la comprenda como una
parte mas de la sociedad.
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3.3. SENSIBILIZACGION Y VISIBILIZAGION

i N —

exposicion de forografia iHnerante |
, , "B \PASDACE
“ASPAGE NVUESTRO diA A DiA” | e

La Exposicion recoge un total de 20 imagenes a través de 4
roll ups que muestran parte del dia a dia de las personas
con paralisis cerebral y otras discapacidades atendidas en
los centros de atencidn directa de las entidades de ASPACE
Extremadura.

Durante 2023....

Biblioteca Publica de Badajoz Bartolomé . Gallardo
Biblioteca Publica de Caceres Rodriguez Mofiino/Maria
Brey

Palacio Carvajal, Caceres

CEIP EL Vivero, Caceres




3.3. SENSIBILIZACGION Y VISIBILIZACGION

Campana “Condceme mejor \y sabyas lo que me pasa”

Memoria Asociativa 2023

Con esta campafa se ha incidido en las diferentes areas de salud de Extremadura, concretamente en Hospitales y Centros de Salud de la
region a través de la difusion de material informativo sobre la correcta atencién de las personas con paralisis cerebral y grandes

necesidades de apoyo cuando acuden al servicio sanitario.

JUNTA DE EXT !
Consejeria de Sanidad ¥ Consumo

- Centro de Salud

' PtSD &C E TALENTD

................ ASPACE( SRS

Condceme mejor
y sabyas qué me pasa

5 Recomendaciones PARA UNA CORRECTA ATENCION DE LAS PERSONAS
CON PARALISIS CEREBRAL Y PLURIDISCAPACIDAD EN LOS CENTROS DE
SALUD Y HOSPITALES

1. Cwida +u comunicacidén

Acércate. Acompafiame, Dame toda fa informacian,

= Dirigete & mi'y no o mi acompafiante,

= INo respondas par mi,

= Utiliza i canal comunicativa [SAAT, ete.),

« Mugstra una actitud Interesada y respetuosa

= Cree en mis posibilidades de comunicanme:

=~ Estate atento a mis sefiales, Pusden tener cargs
comunicativa.

= Litiliza el santido comin

4. Confia en mi enromo

mxuwuna persona va al médlt\a s | phnquu‘a
encuentra mal. Mo sobreinterpretes
gnmmas ni menospre\:ies las &xpuﬁdnr(es de

personas con paralisis corebral y pluridiscapacidad.
tignon a‘l’lﬂﬂ'ﬂ neces Mﬁ de apoyo en sus
actividades de fa vida diaria

0 Argicule 25, Salud, de la Convencidn mmhmmam
Personas con  Discapacidad  establece que ::nﬂn con
Lh:pdmmumm gozar del mis a | pasible de
sin discriminacién por motivos de discapacidad "'\Y ok a que

Bngan ejor ate
sanita an sus u’lsln: a Ius cantros da salud
¥ Ios hmpltales cuando lo necesiten!

D D e QEERRE prodis Eltey W

@O, Wim = “-_* [l=—=—

i o g b

v %, g fepecat




3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION
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Acciones de informacion y difusion dirigidas a \a poblacién en general para dayr a conocer
\a pavalisis cerebral \ 1a \abor de la Fedevacion extremena ASPACE \ entidades miembyos

N\ SENSIBILIZAGION EDUCATIVA

Durante 2023 se han reaIizadoSsesiones de informacion y
sensibilizacion en centros educativos de la regidn extremenfa
con el objetivo de fomentar el respeto de los derechos de las
personas con paralisis cerebral para conseguir una real
igualdad.

\ TALLERES DE JUEGDS INCLUSIVOS

Durante 2023 se han realizado 4 sesiones de juegos
inclusivos en las que han participado nifios y nifias con
discapacidad y sin ella, permitiendo a todos los asistentes,
aprender sobre la discapacidad, la paralisis cerebral a traves
de juegos, audiovisuales y dinamicas divertidas poniéndose
en el lugar de sus compafieros con discapacidad.
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3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZACGION

Acciones de informacion y difusion dirigidas a 1a poblacion en general para dar a conocey \a
paralisis cerebyal \y 1z labor de 1a Fedevracion extremena ASPAGE y entidades miembyos

Durante 2023 se realizaron 25esiones de Cineférum Inclusivo
en la ciudad de Caceres.

#ASPACE
= o e \/ASPACE
Cine Inclusivo
?fb\lﬂccrbh de la Pelicula - @@ B OB e
La Consagyacién de \a Primavera b ) lrien) G2) (55) =iz 20

20
DE JUNIO CE:
A LAS 18:00H O]

\ MERCADILLO SOLIDARIO

El dia 18 de diciembre, aprovechando la festividad navidenfa, se
llevd a cabo un Mercadillo solidario en el Edificio Embarcadero
de Caceres donde las personas visitantes, pudieron observary
adquirir diferentes materiales realizados por las personas
usuarias de las entidades de ASPACE en Extremadura.
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3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZACGION

Acciones de informacion y difusion dirigidas a 1a poblacion en

.

CHARLAS Y MESAS INFORMATIVAS

geneval pava day a conocey la pa\ra'c\isis cevebyal \ la \abor de
\la Federacion extremena ASPACE y entidades miembyos

Se han realizado diferentes charlas informativas dirigidas a la poblacion en general, pero
incidiendo en agentes sociales y estudiantes del sector de la discapacidad, y concienciar asi
sobre las multiples barreras y dificultades que se encuentra el colectivo de personas con
discapacidad y mas concretamente de personas con paralisis cerebral, para fomentar la
aplicacidon de medidas integradoras incidiendo en el proceso de normalizacion social, personal
y laboral de las personas a las que atendemos.

1 Sesioneg “Atencidbn a la Diversidad;
Pavalisis cevebyal y otvas discapacidades
afines”

4 mesas informativas expuestas en
diferentes localizaciones extremenas
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3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZACGION

Acciones de informacion y difusidn divigidas a \a poblacién en geneval pava day a
conocer la paralisis cerebyal y \a \abor de 1a Federacion extremena ASPACE \
entidades miembyos

La Federacion Extremefia ASPACE desarrolld en 2023 diferentes materiales informativos y audiovisuales para su difusiéon e
informar sobre la paralisis cerebral y otras discapacidades afines y concienciar sobre las multiples barreras y necesidades, asi
como de sus capacidades y medidas integradoras que podemos poner en marcha para colaborar en el proceso de
normalizacion de la discapacidad.

PASDACE

X emadina %

CREAGION DE MATERIALES INTORMATIVOS Y DE SENSIBILIZACION

dQoe es (a Paralisis
Cerebral?

PASPACE

Principales

congecuencuencias de la La Pa v é.li'ai s cerelral es una
paralisis cerebyal

discapacidad producida poy 0
mries v || [assis una lesién en el cerebro que Q@ '
1 exparimanta yegha g

W dlolor cansinar atecta ala momhda.d.\.' \a
¢Conoces log devechos
més wuinerados de lag can | |Gzabes s postura de \a persona, U

: e u difievitad en  expeirimenta e g
Feraas ton St wrepge | Snlde  afamadason limitando su actividad.
Coerelral? i esfinteres ol nakla
d;.s:- €l 20 % Henha

¥ o i
latreracioney an el conhel
en la concucka, e la galva

- — et Coo ciomo TN
@iz, avse s sTo ONCE,, “J2SPRCT ~ohspact SEPAD




Memoria Asociativa 2023

3.3. SENDSIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION

Dia Mmundial de 1a Paralisis Gevebyal

Cada afno el movimiento ASPACE celebra el 6 de octubre el Dia Mundial de la . .
DiA MUNDIAL |

Paralisis Cerebral. Un dia, en el que los protagonistas son las personas con s PARALISIS

paralisis cerebral. i CEREBRAL
S DE OCTUBRE

Este afio 2023, las entidades ASPACE de toda Espafia llevamos a cabo la campana
“He nacido para vivir la vida”, con la que pusimos el foco en la Atencion
Temprana, para trasladar las demandas del colectivo, y de forma especial, la
necesidad de una normativa en Atencion Temprana comun para toda Espafia.

Organizamos actos en todas las entidades de ASPACE Extremadura, con una gran
repercusion de la campafia en medios de comunicacion y la ciudadania.

GRACIAS A LA ATENCION
TEMPRANA SOY QUIEN
QUIERO SER
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3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION

Dia de la Convencidn Inftemacional de losg

Devechos de lag Personas con Discapaci dad

3 Diciembre Dia Internacional de M22PA<E

I joon wo propial

El 3 de mayo realizamos junto a CERMI Extremadura y el resto de fas personags con Dis
entidades del sector de la discapacidad extremefias un acto de

conmemoracion de la adhesion de Espafia a la Convencidon Internacional
de los Derechos de las Personas con Discapacidad, en el que personas
usuarias de las entidades del sector de la discapacidad, participamos en la
grabacion de un audiovisual exponiendo los articulos de la convencion.
Concretamente, desde ASPACE trabajamos en el articulo 24. Educacion.

Dia Infteynacional de \ag pevsonhas con discapacidad

Cada ano, el 3 de diciembre, conmemoramos el Dia de las Personas con
Discapacidad, y en este 2023, nos sumamos un ailo mas al Manifiesto de

CERMI, donde dgmanq?mos uQa Europa Social que defienda'y presgrve T ‘ ) >

los derechos, la inclusion y el bienestar de las personas con discapacidad . _ o o
Famili | , , , o La vida independiente de las personas con paralisis

y de sus familias y celebramos varias acciones a nivel autondmico, Cerebral v e otrasidiscapacidades con erandes

provincial y local en colaboracion con los diferentes centros ASPACE en necesidades de apoyo pasa por la promocién de la

Extremadura y Confederacion ASPACE demandando la vida independiente asistencia personal

del colectivo a través de la promocion de la figura del asistente personal.
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3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZAGION

Visibilizacion a tyavés de las redes sociales \y Pag. Web

A lo largo de 2023, se han difundido diferentes actividades realizadas directamente por Federacion asi como por sus entidades
miembros y Confederacion ASPACE a traves de las redes sociales y pagina web de la entidad, teniendo un gran impacto en la

poblacién destinataria. Durante 2023, el numero de seguidores ha aumentado notablemente, por lo que estamos muy contentos de
tener un mayor alcance e interaccion.

Audiencia bruta de
28.836 personas

1435 1218 332
seguidoyes seguidoyes seguidoves

23 articulos publicados
en la Pagina web

190 publicaciones
en redes sociales
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3.3. SENSIBILIZAGION Y VISIBILIZACGION

ASPACE EXtremadura en log mediog

— |‘3C‘f-’,ir.-3ﬂDig¥ta|.<.urn & e EXTREMADURA
= RADA

Jovenes con paralisis cerebral de Aspace Badajoz Radio visitan el ASpa ce E)(tl’emad ura reivi nd ICa la
Comilé Olimpico Espanol 4
Il“!_mi. . 'ImIIHL'“ “!'Ill'lf’l e n R Atencion Temprana para IOS menores con REVISTA w ACTUALIDAD v ARCHIVO AGENDA BLOGS ESPECIALES GPLAY
werogl ivilncdos paor e presadednde del OO Adetanebro Tl gpee hace wees meses e cotrevistaabo por elles » . -
paralisis cerebral
nom lin| ==
Oirin 2001 El préximo 6 de octubre se celebra el Dia Mundial de la Parélisis Cerebral,
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dos olvidarse. Seri
. tinta'si no hubiera vivie

Simplifica tu cafeteria

con Square
Anuncia Majan 15/08/2023 #n ANUNCIA MAJAN COLABORADORES. PRIMERA FILA

fquare B

Anuncla Ma)én

Siempre &5 un placer reconocer & trabajo bien hecho, Todos los equipos maracen un buen
responsable, v en este caso el colectivo de trabajadores y usuarios de Aspace Badajoz tienen al
frente a una persona que ha demostrado que todo empeno &5 poco para conseguir o que es justo y
necesario, Hablamos con su presidents, José Galindo Ardila

PURLCH DL ZACT

Europa Press Extremadhsa it b, b4 ociuon FOZ8 1416
o mireicins

SN
() 'i!_.' &) @ Newsletier
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3.4. PROGRAMAS Y SERVIGIOS

Informacion y Asesoramiento en Paralisis Cerebyal ——> 195 Pevsonas beneficiarias

Servicio integral de informacion, orientacién, tramitacién, asesoramiento vy ]
derivacion a servicios especializados para las personas con paralisis cerebral y T \....
otras discapacidades afines y sus familiares en Extremadura.

a_

También esta dirigido a la diferentes agentes sociales y la poblacion en general.

La Federacion Extremerfia ASPACE atiende las preguntas y demandas del publico
y deriva las consultas siempre que se considere necesario.

Durante 2023, hemos realizado las siguientes actuaciones:

e Informacién sobre la Paralisis Cerebral.

e Informacién sobre Servicios, programas y recursos de la Federacion
Extremena ASPACE y sus entidades miembros.

e Informacidn actualizada sobre ayudas y prestaciones.

e Asesoramiento sobre procedimientos relacionados con la atencion a la
discapacidad y la paralisis cerebral.

e Recepcion y atencidon de solicitudes de informacion sobre diferentes
aspectos.




Memoria Asociativa 2023

3.4. PROGRAMAS Y SERVIGIOS

FOormacion

Desde la Federaciéon Extremefia ASPACE trabajamos cada dia para dar una atencion integral y de
calidad a las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines, por lo que apostamos por la
formacion permanente de familias, profesionales y personas voluntarias de las entidades ASPACE
Extremadura, personas con paralisis cerebral y afines, asi como de diferentes agentes sociales y la
poblacion en general.

Durante 2023, se han realizado diferentes acciones formativas adaptadas a las necesidades de las
personas a las que atendemos, el personal de la Federacion y entidades miembros, y la poblacion en
general.

Formacion para familias

\ Salud Bucodental en Paralisis cerebral y otras N Educacion sexual en Paralisis cerebral ESTO ES EDUCACION SEXUAL

LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS
CON PARALISIS CEREBRAL TAMBIEN IMPORTA

discapacidades

% 20 0= Noviemere:
17:00-12:00H

Formacién Online
Via ZOOM

Contenciones mecanicas y \ Atencioén a la Diversidad; Paralisis

farmacologicas cerebral y otras discapacidades afines

Inteligencia Emocional \ Inteligencia Artificial - ChatGPT

PASPACE Guyipstt  Somatten #nsprce
L i

- iscapacidad ———
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3.4. PROGRAMAS Y SERVICIOS

Voluntaniado Canal de YouTube

El voluntariado es uno de los cuatro pilares basicos del movimiento ’
asociativo junto a las personas con paralisis cerebral y afines, las
familia y los profesionales que los atienden.

Las personas voluntarias aportan un valor fundamental a las
entidades ASPACE, especialmente conectado con el enfoque de
participacion y ciudadania activa de las personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades afines con grandes necesidades de

apoyo.
O

Visualiga nuestvo auvdiovisual
“Contigo todo es mejor” oo

O
O



https://www.youtube.com/watch?v=qxvoUdgMZ6M

Memoria Asociativa 2023

VOLUNTARIADO, Contigo todo e§ mejoy

200
Acciones Yealigadas —_ Pevsonas beneficiarias

Dia Internacional del

- @
e Acciones informativas y de sensibilizacion y captacién de voluntariado VOIuntaI‘Iado ¥
presenciales y online

o Andlisis de las necesidades formativas de las personas voluntarias 05 de diciembre

e Desarrollo de formacion inicial y formacion especifica

e Actividades de intervencion y acompafamiento a personas con paralisis
cerebral y otras discapacidades

e Replicaciobn Campafia de comunicacion "Contigo Todo es Mejor",
Audiovisual

e Ediciobn y difusion de materiales y recursos informativos y de
sensibilizacion

e Colaboracion con la Universidad de Extremadura y Plataforma del
Voluntariado de Extremadura para la difusion del servicio de Voluntariado.

e Acciones de reconocimiento a través de pagina web y redes sociales

Q.

PASPACE PASDACE o ASDHC =

rAEALIFIS CEBENBAL

coincidiendo con el Dia Internacional del Voluntariado u otras acciones o Sirensare "

uuuuuuuuuuuuu
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3.4. PROGRAMAS Y SERVIGIOS

Informacion y orientacién Laboral

Facilitamos informacion y orientacion sociolaboral a personas con paralisis 'HSDP‘CE
extremaduya
cerebral y otras discapacidades afines de Extremadura interesadas en la
busqueda de empleo, ademas de informar y concienciar a la poblacién y a LAS personas con
las empresas de trabajo ordinarias sobre la integracion laboral de las ARG
personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines. P
ceyebyal
Acciones Yealigadas aportan un valor
. anadido a \asg
e Informar y asesorar en temas relacionados con el empleo y la
formacion laboral empYesas que
e Facilitar informacion sobre los aspectos necesarios a tener en cuenta muchas de ellag
sobre la integracion sociolaboral de las personas con Paralisis cerebral desconcen
y afines
e Elaboracion de materiales informativos y de sensibilizacion
e Informacion y sensibilizacion sobre Integracién Laboral dirigida a g'ﬁ’g’s‘" S“?:

e
e A

Conagiers da Sanichd y Services Socies SSRRY vt s g —

empresas de trabajo ordinario extremenias



3.4. PROGRAMAS Y SERVICIOS

Devechos \y Asesoria Juyidica

Defendemos los derechos y facilitamos informacidn y orientacion juridica a personas
con paralisis cerebral y otras discapacidades afines y sus familias de Extremadura

900

Acciones Yealizadas ————e Pevrsonas beneficiarias

e Actividades sobre autodeterminacion y empoderamiento dirigidas a personas
usuarias de nuestras entidades miembros.

e Participacion en diferentes actos informativos y reivindicativos representando y
defendiendo los derechos de las personas con Paralisis cerebral y otras
discapacidades afines.

e Disefio y difusion de diferentes materiales informativos y de sensibilizacion sobre
paralisis cerebral, derechos, medidas de apoyo, lenguaje inclusivo, asistencia
personal, etc.

e Informacidén y asesoramiento para el ejercicio de derechos y cuestiones legales
de personas con paralisis cerebral y sus familias

Memoria Asociativa 2023

cQLE DERECHDS

SON MAS
IMPORTANTES
PARA LAS
PERSONAS GCON
PARALISIS
CERERRAL Y

DISCAPACGIDADES

ATINES?

Fundacion

I.I
ONCE Dryagon



3.4. PROGRAMAS Y SERVICIOS

ConeXion Social

Programa que nace de la union de sinergias entre las entidades, COCEMFE
Caceres, ASPACE Caceres, ASPACE Badajoz y ASPACE Extremadura gracias a
Fundacion Caja Extremadura.

| . 204
Acciones Yealiadas “') Peyrsonas \oeneﬁciam'as

e Talleres formativos presenciales y online en competencias digitales
dirigidos a personas usuarias de las entidades que forman Conexion
Social.

e Coordinacion con entidades publico/privadas para la participacion y
difusion del programa.

e Desarrollo y puesta en marcha de una Plataforma Formativa Online con
cursos sobre competencias digitales dirigida a personas usuarias y
familiares.

Wwww.coneXiongocial.ovg (S:%%e’_“?n
:é: »Cld

P —
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Reduciendo la desigualdad
&& ocAsionada por la brecha digital
S
== en Extremadura
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3.4. PROGRAMAS Y SERVIGIOS

Desaryollo e Impulso de las Actividades de |a Fedevacion extremena ASPACE

El objetivo de este programa es mejorar la calidad de vida de las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines
a través de una labor de representaciéon e incidencia politica, de la continuidad e impulso en el desarrollo de diferentes
servicios y programas, acciones informativas y de sensibilizacion, asi como el apoyo a las entidades miembros en programas y
proyectos de interés comun.

Acciones Yealidadas ‘————-$ 1530 ‘Pevsonas beneficiarias

e Revision y actualizacion de los servicios prestados en las entidades miembros y servicios propios de la Federacion.

e Informacién, orientacion y asesoramiento a personas con paralisis cerebral, familias, entidades, estudiantes, profesionales y
otros organismos e instituciones.

e Participacion en actividades y proyectos gestionados desde Confederacion ASPACE y otras plataformas del sector de la
discapacidad, sean de ambito estatal, autondmico o local, asi como aportaciones a normativas.

e Coordinaciéon de actuaciones con las entidades miembros y analisis de sus necesidades.

e Desarrollo de acciones de sensibilizacién y visibilizacion (creacion de materiales y recursos, mesas informativas, charlas,
exposicion fotografica, campafas de comunicacion entrevistas, etc.).

e Gestion de diferentes ayudas y subvenciones para el desarrollo de los programas y servicios de la Federacion.

e Actualizacion y gestion de la pagina web y redes sociales de la Federacion.

e Realizacion de auditorias econdmicas de la Federacion.




SUBVENCIONES
RECIBIDAS

PARALISIS CEREBRAL
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4. SUBVENGCGIONES RECGIBIDADS

ORSANISMO FINANGIADOR PROYECGIO SUBRVENCGIONADO
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4. SUBVENGIONES RECGIBIDAD

ORbANlSMO TINANGIADOR |M‘PO\2TE- 'P\ZO\IEOTO SUBRVENGIONADO




5 COLABORADORES

PARALISIS CEREBRAL
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S. COLABORADORED

Este trabajo ha sido posible gracias a la colaboracion y esfuerzo de las entidades que conforman la Federacion Extremeiia ASPACE asi
como al apoyo de diferentes organismos y entidades:

o9, e .= o -
JUNTA DE EXTREMADURA (55600 — " .C @RMI Ta
SEPAD DIPUTACION , : ] A/~
Conseieria de Sanidad y Servicios Sociales —— pe BADAJOZ RPN SRS Extrernadura ﬁé%zﬁ%
- V o,

Fundacion - Fundacién @ n

o N c E ; ‘ CAJA EXTREMADURA
FUN DAC|ON PLATAFORMA DEL VOLUNTARIADO A L D E A LA B

BOTIN DE EXTREMADURA

‘ASDACE %—Ar— é YUNTAMIEN ‘ D ' D CE
Confedeyacién QA : Chceves Badajoy

Ayuntamiento de Badajoz
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@ www.aspaceextremadura.org
aspaceextremadura

o FederacionASPACEExtremadura

DOMICILIO SOCIAL OTRAS DELEGACIONES

C/ Gerardo Ramirez Sanchez, 12 C/Sta. Cristina, 4, Edif. Embarcadero C/ Acuario, 2
06011, Badajoz 10195, Caceres 10001, Caceres



