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I. LA ENTIDAD

1.1. Datos de la entidad

Federacion Extremefia de Asociaciones de Atencién Especializada a Personas con
paralisis cerebral, discapacidades afines y sus familias.

Federacion Extremefia ASPACE
Sede social: C/ Gerardo Ramirez Sanchez n° 12
06011 Badajoz
623103507

CIF V-06323034

1.2. Senas de identidad

La Federacion Extremefia ASPACE es una entidad sin animo de lucro de ambito

autonomico. Fue constituida en el afio 1999, e integra las entidades que representan y asisten a
las personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines de la Comunidad Autbnoma de
Extremadura.

La Federacion Extremefia ASPACE es la Unica organizacion a nivel autonémico en la
Comunidad Auténoma de Extremadura que presta atencién especializada a personas con
paralisis cerebral y otras discapacidades afines, lucha por la defensa de sus derechos, y defiende
los intereses de éstas, sus familias y las entidades que atienden y representan a nuestro colectivo.

Esté constituida actualmente por dos entidades, ASPACE Badajoz y ASPACE Céceres,
entidades que prestan servicios especializados a 900 personas con pardlisis cerebral y
discapacidades afines, gracias a una plantilla de 260 profesionales y 60 personas voluntarias.

La Federacion Extremefia ASPACE estd integrada en la Confederacion Espafiola de
Asociaciones de Atencion a Personas con Pardlisis Cerebral y/o discapacidades afines
(Confederacion ASPACE) y participa en varios de sus programas y grupos de trabajo. Ademas
forma parte del Comité de Entidades de representantes de Minusvélidos (personas con
discapacidad) de la Comunidad Auténoma de Extremadura”.
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1.3.  Mision y fines

Misién

La mision de la Federacion Extremefia ASPACE responde a la necesidad de aumentar la
calidad de vida y la autodeterminacion de las personas con pardlisis cerebral y discapacidades
afines y sus familias de la Comunidad Autbnoma de Extremadura, allA donde se encuentre,
impulsando actividades que ayuden a este fin, de forma autbnoma y en colaboracién con sus

entidades miembro.

Objeto

El objeto principal de la Federacion Extremefia ASPACE responde a la necesidad de
fomentar toda clase de medidas de caracter legal, sanitario, social, laboral, pedagdgico y
cientifico para la prevencién, recuperacion, educacion, asistencia y proteccion de las personas

con paralisis cerebral y discapacidades afines y sus familias.

Fines

La Federacion Extremefia ASPACE tiene como fin impulsar aquellas medidas que tengan
como objetivo defender los derechos de las personas con pardlisis cerebral y discapacidades
afines y sus familias. 3

Sus acciones no tendran animo de lucro y estaran exentas de connotaciones politicas o
partidistas. Estaran inspiradas en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y la

Constitucién Espafiola.

1.4. Objetivos de la Federacioén Extremena ASPACE

a) Coordinar, impulsary potenciar los objetivos y las actividades de sus asociaciones miembros.

b) Representar a sus miembros en cuestiones de interés general 0 a peticion de los mismos.

c) Promover el estudio, la informacién y la difusion de los problemas que afectan a las personas
con pardlisis cerebral, discapacidades afines y sus familias, asi como sus soluciones,
prestando especial atencién a aquellas que viven en entornos rurales.

d) Fomentar y desarrollar actividades deportivas de ocio y tiempo libre en un entorno
comunitario, en las que intervengan personas con Paralisis cerebral y discapacidades afines
y sus familias de todo el territorio de la Comunidad Extremenia.

e) Apoyar toda clase de estudios, investigaciones y trabajos que tengan como objeto de estudio
la pardlisis cerebral y discapacidades afines, estableciendo contactos con agentes

relevantes en el sector, dentro de nuestras fronteras o en colaboracion con otros agentes

Memoria de Actividades 2021
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relevantes en el sector, dentro de nuestras fronteras o en colaboracidén con otros agentes
relevantes del pais vecino.

f) Defender la dignidad y los derechos de las personas con Pardlisis Cerebral y discapacidades
afines y sus familias.

g) Apoyar a las familias para conseguir mejorar su calidad de vida y la de sus miembros con
pardlisis cerebral y discapacidades afines.

h) Promover lainclusion en los &mbitos educativos, laboral y social de las personas con pardlisis
cerebral y discapacidades afines y sus familias.

i) Promover la participacion efectiva de las personas con paralisis cerebral y discapacidades
afines y sus familias.

j) Promover el empoderamiento y la autodeterminacion de las personas con Pardlisis Cerebral
y discapacidades afines y sus familias.

k) Promover las condiciones organizativas y sociales para que las entidades miembros puedan
cumplir adecuadamente la mision del movimiento ASPACE.

[) Apoyar y acompafiar a las entidades miembros.

m) Promover actitudes sociales positivas hacia la persona con paralisis cerebral vy
discapacidades afines y en tal sentido, fomentar una imagen digna y fiel de ésta.

n) Promover, reivindicar y negociar la legislacion adecuada que reconozca y haga efectivos los

derechos y posibilite la plena inclusién social, en igualdad de condiciones con el resto de los 4

ciudadanos, de las personas con Pardlisis Cerebral y discapacidades afines y sus familias.

0) Orientar, coordinar e impulsar el movimiento asociativo y promover una imagen comun del
movimiento que transmita al entorno la mision y los valores de ASPACE.

p) Generar conocimiento, e impartir formaciéon, en funcién de las necesidades de las
organizaciones que la integran, asi como reunir y difundir informacién general y
especializada sobre pardlisis cerebral.

q) Llevar a cabo y promover investigacion, en todo lo relacionado con la parélisis cerebral, su
incidencia, mapa de recursos...

r) Prestar especial apoyo a los/as jovenes con Paralisis Cerebral y discapacidades afines, con
el fin de que puedan desarrollarse plenamente en su etapa adulta y potenciar asi su inclusion
social en plena igualdad de condiciones que el resto de la ciudadania.

s) Dedicar especial atencién y apoyo a las personas con Paralisis cerebral y discapacidades
afines, y sus familias que pertenezcan a los grupos en situacion de discriminacion, en
especial la infancia, la mujer y la tercera edad.

t) Promover el voluntariado, tanto en la propia Federacion como entre sus organizaciones,
facilitando su formacion especifica y propiciando su motivacion.

u) Promover el desarrollo de asociacionismo en las entidades que integran la Federacion.

[ ] Memoria de Actividades 2021
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v) Promover la orientacion y la insercion laboral de las personas con Paralisis Cerebral y
Discapacidades afines y sus familias.

w) Promover el enfoque de género en todas las actuaciones llevadas a cabo por la Federacion
Extremefia ASPACE.

X) Promover la igualdad entre mujeres y hombres con pardlisis cerebral y discapacidades
afines, asi como la erradicacion de todos los tipos de violencia contra la mujer.

y) Cualquier otro que, de modo directo o indirecto pueda contribuir al cumplimiento de la mision
de la Federacion o redundar en beneficio de las personas con pardlisis cerebral y sus
familias.

z) Ejercer acciones de tutela sobre sus asociados.

aa) Fomentar la creacion de planes estratégicos que incidan sobre personas.

1.5. Composicion de la Junta Directiva

Cargo Nombre y Apellidos Entidad
Presidente José Galindo Ardila ASPACE Badajoz
Vicepresidente Narciso Anct;(i)lmo Martin ASPACE Céceres

5
Fernando Maria de Soto
Secretario Gonzalez del Corral ASPACE Badajoz
Tesorero Diego Merino Duque ASPACE Caceres
Vocal AhCIane la Fuente ASPACE Badajoz
errano
Vocal Alberto Conejero ASPACE Ciceres
Fernandez

Asambleas y Juntas Directivas celebyadas durante 2021

15 de febrero de 2021: Junta Directiva 4 de octubre de 2021: Junta Directiva
Ordinaria Ordinaria

2 de marzo de 2021: Junta Directiva 4 de octubre de 2021: Asamblea
Extraordinaria General

19 de mayo de 2021: Junta Directiva 4 de octubre de 2021: Asamblea
Ordinaria General Extraordinaria

Memoria de Actividades 2021
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1.6. Profesionales contratados durante 2021

Recursos Humanos

1. Titulada Grado Medio. Coordinacion Técnica

1. Titulada Grado Medio. Trabajadora Social

1.7.  Organigrama de la Federacion Extremena ASPACE

CONFEDERACION
ASPACE

CERMI
EXTREMADURA

FEDERACION
EXTREMENA
ASPACE

ASAMBLEA GENERAL

JUNTA DIRECTIVA

Z ASPACE CACERES
\

ENTIDADES
MIEMBROS

PERSONAL TECNICO
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1.8 Entidades Federadas

ASPACE BADAJO) » <Badajoz y Zafra
Caceres, Jaraiz de la

ASPACE CACERES Vera, Moraleja,
Plasencia y Trujillo

1.8.1 Servicios que prestan nuestras entidades

ASPACE GAGERES

La Asociacion ASPACE Céaceres se fundd en el afio 1982, por el impulso de un
pequefio grupo de padres que reivindicaban una mejora en la atencién y tratamiento a sus
hijos con pardlisis cerebral.

Inscrita en el Registro Unificado de entidades y centros de servicios sociales el 2 de
febrero de 1982, como organizacién no lucrativa y Declarada de Utilidad Publica en Consejo
de Ministros de 26 de marzo de 1983.

Pertenece al Consejo sectorial de personas con discapacidad del Excmo.
Ayuntamiento de Céceres.

ASPACE Céceres, pretende ser la entidad cacerefia de referencia en la atencion a
personas con pardlisis cerebral y otras discapacidades afines, comprometida con la calidad
de los servicios y con el apoyo tanto a las personas con paralisis cerebral como a sus familias.

ASPACE Caceres esta acreditada para la prestacion de servicios especializados a
personas con discapacidad o riesgo de padecerla. Concertada con la Junta de Extremadura
para la prestacion de servicios de atencién especializada dirigidos a personas con

Memoria de Actividades 2021
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discapacidad en Extremadura. Dispone de un sistema de gestién de la calidad conforme a la
norma ISO 900:2008, con numero de registro ER 0354/2015 de AENOR.

ASPACE Céaceres estd formada por 597 personas usuarias, 260 socios/as, 178
personas trabajadoras y 27 voluntarios/as.

Actualmente ASPACE Caceres cuenta con cinco centros distribuidos en diferentes
localidades de la Provincia en los que prestan servicios de Atencion Temprana, Habilitacién
Funcional, Centro de dia, Centro Ocupacional y Residencia de Apoyo Extenso.

~ MORALEJA _

Estos servicios de ASPACE Caceres, estan financiados a través de convenio-concierto, y
se combinan con otros programas transversales de caracter asociativo, para todas las edades
y situaciones de dependencia:

v" Servicio de valoracién y diagnéstico
v' Consultas médicas especializadas
v Servicio social especializado
v Servicio psicolégico especializado
v Servicio de adaptaciones y control postural
v' Asesoramiento en tecnologias de apoyo
v Terapias individuales y grupales complementarias
v" Apoyo a familias
v" Programa de ocio
v" Programa de deporte

v" Respiro familiar

Memoria de Actividades 2021
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ASPACE BADAJOZ

ASPACE Badajoz es una asociacién sin animo de lucro, fundada el 8 de septiembre
de 1979 y especializada en la atencion de personas con paralisis cerebral y otras
discapacidades afines. Su finalidad es ayudar al colectivo de personas con pardlisis cerebral,
discapacidades afines y sus familias, en todo lo referente a su recuperacion psico-fisico-
funcional, educacion, integracion social... estando declarada de Utilidad Publica por el
Consejo de Ministros y de Interés Social por el Excmo. Ayuntamiento de Badajoz.

Con el tiempo y la entrega de padres, familiares, personas desinteresadas, asi como
las ayudas percibidas de diversas Instituciones Publicas y Privadas, ASPACE Badajoz se
convierte en el centro especializado de referencia en la Atencion a Personas con Paralisis
cerebral y/o discapacidades afines de la Provincia de Badajoz.

ASPACE Badajoz lo forman 200 personas usuarias, 135 asociados, 80 personas
trabajadoras y 27 voluntarios/as.

Actualmente ASPACE Badajoz tiene abiertos tres centros distribuidos entre Badajoz y Zafra
en los que presta servicios especializados de Atencion Temprana, Habilitacion Funcional,
Centro de Dia y Residencia de Apoyo Extenso:

Desde el afio 2007 ASPACE Badajoz tiene acreditado y concertado con la Conserjeria
de Sanidad y Politicas Sociales, a través del MADEX, los Servicios de Atencion Temprana,
Habilitacién Funcional y Centro de Dia, ademas de acreditado, subvencionado y solicitado el
concierto para el Servicio de Residencia en nuestros centros de Badajoz y acreditado y
concertado los servicios de atencion temprana y habilitaciéon funcional en el centro de Zafra.

En el afio 2007, se acredito el Servicio de Centro Ocupacional en el centro de Badajoz
y se esta esperando su concierto a través de la Junta de Extremadura, ademas ASPACE
Badajoz también esté acreditado como centro sanitario.

Memoria de Actividades 2021
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Estos servicios de ASPACE Badajoz, estan financiados a través de convenio-
concierto, y se combinan con otros programas transversales de caracter asociativo, para
todas las edades y situaciones de dependencia:

v" Servicio de valoracién y diagnéstico
v Servicio social especializado
v' Servicio psicolégico especializado
v Servicio de adaptaciones y productos de apoyo.
v' Asesoramiento en nuevas tecnologias y productos de apoyo
v Servicio de Atencioén e informacion a familias
v Fisioterapia respiratoria
v' Hidroterapia
v Texturizados
v" Ocio y Respiro familiar
v" Programa de deporte
v' Taller de radio
v' Taller de Artes Gréficas

Tanto ASPACE Céceres, como ASPACE Badajoz, son entidades fundadoras de la
Federaciéon Extremena ASPACE, asi como de la Confederacion Nacional de Asociaciones de
Atencion a la Pardlisis Cerebral y/o afines. También participan en la Confederacion Regional
y Estatal de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI Extremadura).

: CENTRO ATENCION HABILITACION
CENTROS RESIDENCIA | -~ CENTRO DE DIA OCUPACIONAL TEMPRANA FUNCIONAL

BADAJOZ

JARAIZ DE LA
VERA

CACERES

MORALEJA

PLASENCIA

TRUJILLO
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2. PROGRAMAS Y
ACTIVIDADES

En la Federacién Extremeiia ASPACE apostamos a través de nuestros programas, servicios
y actuaciones, por hacer cumplir los objetivos de desarrollo sostenible ODS, aprobados por Naciones
Unidas en 2015. Lo que se conoce como AGENDA 2030.

1 FIN 3 SALUD EDUCACION IGUALDAD AGUALIMPIA
DELAPOBREZA Y BIENESTAR DECALIDAD DE GENERD Y SANEAMIENTO

o v

TRABAJO DEGENTE INDUSTRIA, 1 0 REDUCCIONDELAS 12 PRODUCCION
Y CRECIMIENTO INNOVAGIONE DESIGUALDADES i Y CONSUMO
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA SOSTENIBLES RESPONSABLES

QO

1 ACCION 1 4 VIDA 1 5 VIDA 1 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
PORELCLIMA SUBMARINA ¥Hg£ﬂ§l§£]§m EINSTITUCIONES LOGRAR

SOLIDAS N3 OBIJETIVE:S

os DE DESARROLLO
! @ SOSTENIBLE 11

2.1. Servicio de Comunicacion, Apoyo, Asesoramiento e Informacion

A través de este servicio canalizamos y gestionamos las demandas de informacion y
orientacion, tanto de personas con Pardlisis cerebral y discapacidades afines y sus familias,
como de nuestras entidades miembros, profesionales de nuestras entidades, profesionales del
sector, estudiantes de todos los niveles formativos y responsables de otras instituciones publicas
o privadas, entidades no lucrativas o empresas, que quieran informarse acerca de la Pardlisis
cerebral en la Comunidad Autbnoma de Extremadura.

2.1.1.A las entidades miembro

Este servicio tiene como objetivo facilitar informacion, apoyo y asesoramiento a las
entidades federadas sobre subvenciones, ayudas a entidades sociales, contactos con las
administraciones, desarrollo de proyectos concretos e informacion a la sociedad general.

O Memoria de Actividades 2021
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Actuaciones:

Informacion, apoyo y asesoramiento de subvenciones y ayudas destinadas a
entidades sin animo de lucro.

Informacion y asesoramiento técnico a las entidades.

Canales de comunicacion interna entre Confederacion ASPACE, CERMI
Extremadura, la Federacion Extremefia ASPACE y las entidades federadas.
Creacion de proyectos basados en las necesidades especificas requeridas por
nuestros socios.

Reuniones presenciales y/o coordinacion telefénica para el intercambio de
informacidén sobre proyectos concretos de la Federacion, puesta en marcha de
nuevos proyectos, novedades de cada centro, actualizacion de la informacion de las
entidades...

Informacion y asesoramiento a la poblacién en general sobre paralisis cerebral y los
recursos de nuestras entidades.

2.1.2. A las Administraciones, agentes sociales, personas con paralisis
cerebral, familias y poblacién en general

Este servicio tiene como finalidad facilitar informacién y asesoramiento sobre la Paralisis
Cerebral y otras discapacidades afines, a las familias, a las personas con discapacidad, a los
diferentes agentes sociales y a la poblacion en general.

Actuaciones:

O

O

Ofrecemos a las familias, personas con discapacidad y profesionales, informacién
sobre los recursos y servicios de las entidades federadas.

Derivaciébn a profesionales de las diferentes entidades segun la informacion
demandada y/o a los diferentes agentes sociales.

Participacién en proyectos gestionados por otras entidades del sector de la
discapacidad (CERMI Extremadura, y Confederacion ASPACE), o que en sus fines
promuevan la mejora de la calidad de vida de las personas

Confederacion ASPACE:

Participacién en 6rganos de gobierno de Confederacion:

20/01/2021 Junta Directiva
03/03/2021 Junta Directiva
07/04/2021 Junta Directiva
19/05/2021 Junta Directiva
04/06/2022 Junta Directiva
23/06/2021 Asamblea General Ordinaria

Memoria de Actividades 2021
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09/07/2021 Junta Directiva
22/09/2021 Junta Directiva
15/12/2021 Junta Directiva

Actuaciones:

>
>

A\

VVVVYY

Programa de formacién continuada.
Participaciéon en diferentes jornadas de trabajo, seminarios de
formacion, grupos de trabajo y comisiones (Derechos, Parejas
complementarias, Incapacitaciones, Voluntariado, Comunicacién,
etc.).
Continuidad y participacion en la nueva Plataforma de recursos CREA.
Difusién y participacion en la campafia de sensibilizacion con motivo
del dia mundial de la pardlisis cerebral “168 horas”.
Participaciébn de las personas usuarias, familias y profesionales
extremenfos en el Congreso Virtual Nacional de Paralisis cerebral y/o
afines 2021.
Participacion en Junta Directiva, Asambleas, Comité Etico y Consejo
Territorial de Confederacion ASPACE.
Talento ASPACE. Proyecto en el que la Federacion Extremefia junto a
la Federacion Castellano Manchega ha coordinado 5 grupos de trabajo
formados por 30 profesionales de diferentes entidades ASPACE a nivel
nacional. Los grupos coordinados fueron:
o Tratamientos y terapias
o Alimentacion y deglucion en personas con pardlisis cerebral
y discapacidades afines.
o La participacion de las personas con paralisis cerebral con
grandes necesidades de apoyo.
o Comunicacion Interna y Externa en las entidades ASPACE.
o Sistemas de Comunicacion, Aplicacion de Tecnologias de
Apoyo y Tecnologias de Bajo Coste.
Ademas, nuestras entidades miembros participaron en el grupo de
trabajo de Presidentes y Gerentes.
Difusién y participacién en el programa de Derechos y Asesoria
Juridica de Confederacion ASPACE.
Difusién y participacion en la campafa sobre Vida Independiente.
Participacion en el programa de Transformacion digital
Red de Ciudadania Activa ASPACE.
Asistencia a las Jornadas de Federaciones trimestralmente.
Publicaciones mensuales en el boletin de noticias de Confederacion.

Memoria de Actividades 2021
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o CERMI Extremadura:

Participacion en 6rganos de gobierno de CERMI:

09/02/2020 Comité Ejecutivo
05/03/2021 Comité Ejecutivo
05/03/2021 Asamblea Extraordinaria
24/03/2021 Comité Ejecutivo
23/06/2021 Comité Ejecutivo
23/06/2021 Asamblea General Ordinaria
22/09/2022 Comité Ejecutivo
22/11/2020 Comité Ejecutivo

Actuaciones:

» Asistencia y participacion en reuniones ordinarias y extraordinarias de
Comité Ejecutivo y Asambleas.

» Participacion en las distintas iniciativas comunes, campafias de
comunicacion, reuniones de trabajo y comisiones.

» Asistencia y participacion en actos y jornadas de CERMI Extremadura.

» Grupos de trabajo ya iniciados: Dentro del Marco de Atencién a la
Discapacidad en Extremadura MADEX.

» Participacién en el grupo de trabajo de Conciertos Sociales

» Representacion del CERMI ante grupos de trabajo organizados desde
el SEPAD y la Junta de Extremadura.

» Participacién en la Campafia “12 valores, 12 razones” de CERMI
Extremadura y la Direccidon General de Accesibilidad.

» Contactos con las entidades Extremefias mas representativas de los
sectores de personas con discapacidad.

» Realizacibn de aportaciones a normativa y documentacion en
desarrollo.

o Otracolaboraciones y alianzas:

Durante 2021 se han mantenido reuniones y colaboraciones con diferentes instituciones
con el fin de potenciar cauces de colaboracidon que reviertan en una Optima atenciéon de la
Federacion ASPACE Extremadura, a sus Asociaciones federadas, asi como a la obtencion de
recursos destinados a la prestacion de servicios. Asi mismo, se seguira trabajando para

establecer nuevas colaboraciones y alianzas.
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» Participacion en el Festival de Cine Inclusivo de Extremadura SECINDI

» Participacion en la Campana “12 valores, 12 razones” de CERMI
Extremadura y la Direccion General de Accesibilidad.

» Colaboracion con la Universidad de Extremadura en diferentes
acciones y actividades

» Participacion en el cuestionario del OED y SEPAD sobre la situacion
de las personas con discapacidad en proceso de envejecimiento y
necesidades de prestacion de apoyos en Extremadura.

» Participacion en seminarios y formaciones de Fundacién ONCE,
CERMI, y otras instituciones u organismos (Conciertos sociales,
derechos, transformacion digital, medidas de apoyo, reforma laboral,
etc.).

» Participacion en la elaboracion del Protocolo de Comunicacion
Inclusiva en los ambitos institucionales y de la comunicacién de
AUPEX vy la Direcciobn General de Accesibilidad y Centros de
Extremadura.

» Difusion y cumplimentacion de diferentes encuestas, materiales,
estudios, etc. de diferentes entidades y organismos publicos y
privados.

2.2. Programa Desarrollo e Impulso de las Actividades de la Federacion
ASPACE Extremadura.

Este proyecto, financiado por Fundacion ONCE, tiene como objetivo apoyar la estructura

organizativa de la Federacion Extremefia ASPACE para la consecucion de sus fines estatutarios.

Ademas, apoyamos a nuestras asociaciones federadas en los proyectos y acciones que
han llevado a cabo, asi como el asesoramiento y la orientacion en temas de interés. También
hemos representado a nuestras entidades en cuestiones de interés general ante distintos

organismos y administraciones publicas.
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Otro de los obijetivos prioritarios de este programa es ampliar el conocimiento de la
sociedad sobre las personas con Paralisis cerebral dando visibilidad al colectivo y a las entidades
gue defienden sus derechos y prestan servicios. Para ello hemos realizado diferentes proyectos
y actividades de informacién y sensibilizacion y creado y editado materiales para su posterior

difusion por diferentes medios de comunicacion.

Actuaciones:

¢ Disefio, ejecucidn y coordinacion de nuevos proyectos orientados a mejorar la calidad
de vida y el fomento de la Autonomia Personal de las personas a las que atendemos.

¢ Representacion de las entidades gue componen nuestra Federacion en cuestiones de
interés general ante diferentes organismos, tales como el CERMIEX, Confederacion
ASPACE y el Consejo Regional de Personas con Discapacidad.

e Apoyo a las asociaciones federadas en proyectos y programas que lleven a cabo.

¢ Informacién y Orientacion sobre la Paralisis cerebral y discapacidades afines.

e Revision y actualizacion de la cartera de servicios prestados por nuestras entidades
de manera anual.

o Gestion de ayudas, subvenciones y convocatorias sociales de ayudas dirigidas a
entidades sin animo de lucro para la financiaciéon de proyectos.

¢ Creacion de una nueva pagina web, mantenimiento y actualizacion, blog y redes
sociales.

e Creacion y difusion de material de sensibilizacién e informacién sobre la Pardlisis
Cerebral y afines.

ESPECIALISTAS CREANDO
REDES DE CONOCIMIENTO

pespacE
PASPACE

Castila-La mancha

swer, WEES RSN [wn Ko

Confederacién
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2.3. Programa de sensibilizacién e informacién

La sensibilizacion de la poblacion supone una prioridad para la Federacién Extremefia

ASPACE, por lo que desarrollamos diferentes actividades que permitan dar a conocer cuéles son

los intereses, capacidades y necesidades de las personas con discapacidad, y mas

concretamente, de las personas con pardlisis cerebral y otras discapacidades afines.

A lo largo de todo el afio realizamos acciones de comunicacion y sensibilizacion propias

y en colaboracion con nuestra Confederacion ASPACE vy diferentes organismos publicos para

facilitar que la ciudadania conozca la discapacidad y la paralisis cerebral y la comprenda como

una parte mas de la sociedad.

Todas las personas con Paralisis Cerebral
tienen discapacidad intelectual

« Muchas personas con pardlisis cerebral
pueden tener, y tienen hijos.

Las personas con Parélisis Cerebral no
pueden hacer deporte

No hay dos personas iguales, mientras.
algunos tienen problemas cognitivos,
otros no. Pueden hacer cualquier cosa si
tienen los apoyos necesarios.

x Las Parilisis cerebral es poco frecuente

PASPACE JUNTA DE EXTREMADURA

xiren Consefera de Saricad y Servicics Socales

#ASDACE

PARALISIS CEREBRAL

extremadura

€l {vatamiento de las pevsonas con
Paralisis cerebyal \y otvas discapacidades
afines Hiene como objetivo lograr el
maximo nivel de independencia o
avtonomia

Y

JUNTA DE EXTREMADURA
Fundacién

SEPAD Comen iy Serciz et ONCE

Dentro de este programa también se han realizado y/o editado diversos materiales

informativos y de sensibilizacion sobre pardlisis cerebral y otras discapacidades afines dirigidos

a la poblacion en general y a agentes sociales que intervienen con el colectivo (profesorado,

trabajadores sociales, administraciones publicas, medios de comunicacion, poblacién en general,

etc.), ademas de la creacion de una nueva pagina web para la Federacion Extremefia ASPACE.
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G.E.1.P 6eneral Navayyo
Badajol

Sensibilizacidén

Una de las actividades que incluye este programa entre otras acciones de sensibilizacion,

es la campafia por el Dia Mundial de la Pardlisis Cerebral, que se celebra cada afio el 6 de

octubre para reivindicar los derechos de las personas con paralisis cerebral y sus familias, y

aprovechamos esa fecha para lanzar una campafia de sensibilizacion a través de medios de

comunicacion y realizando acciones de calle.

0

18

6OCT Dia Mun’d\a_l dEE la
2021 Paralisis Cerebral

iQue eres capaz
de hacer en O howrs ?

JUNTA DE EXTREMADURA

G Sty S s

y

www.aspace.org

Para la realizacion de estas acciones, hemos contado con la colaboracién de las Excma.
Diputaciones Provinciales de Badajoz y C4ceres, la Junta de Extremadura y la Fundacion ONCE.
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2.4. Programa de participacion activa

Como el afio pasado, los grupos de Ciudadania Activa de nuestras entidades miembros,
ASPACE Caceres y ASPACE Badajoz, han participado en la Red de Ciudadania Activa ASPACE,
liderada por Confederacion ASPACE y formada por més de 350 personas con pardlisis cerebral
y afines. Ademas, han participado en diferentes actividades programadas desde la Federacion
Extremefia ASPACE con el objetivo principal de potenciar su participaciéon a través de su

empoderamiento para que sean sujetos activos de cambio, independientes y autbnomos.

Los temas tratados han sido Participacion y Autodeterminacion, Derechos, Inteligencia
Emocional. Este afio 2021 también se les ha pedido ayuda para crear diferentes materiales de
sensibilizaciébn. Como siempre, la participacion en las actividades propuestas a estos grupos es

opcional, pues ellos mismos deciden si quieren o no participar.
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Otras de las tematicas dentro de este programa de participacion activa son: Apoyo al voto
y la participacion publica, Promocién de la Vida Independiente, actividades de bienestar personal,
etc.

Las diferentes actuaciones realizadas han sido dirigidas a 45 personas usuarias de
ASPACE Badajoz y ASPACE Céceres, y se han subvencionado gracias a Fundacion ONCE y las
Excma. Diputaciones Provinciales de Badajoz y Caceres a través de los proyectos
subvencionados.

2.5. Programa de formacion

La Federacion Extremefia ASPACE trabaja cada dia para dar una atencién integral y de
calidad a las personas con pardlisis cerebral y otras discapacidades afines. Es por este motivo,
gue apostamos por la formacién permanente de familias, profesionales, personas voluntarias,
personas con paralisis cerebral y otras discapacidades, asi como la poblacién en general. Para
ello, o bien se realizan acciones formativas adaptadas y accesibles para las necesidades de cada
persona, o bien organizamos acciones especificas de formaciébn que responden a las
necesidades detectadas a lo largo del afio.

. - . . _ 20

Durante 2021 hemos gestionado y participado en diferentes formaciones propias y

externas, jornadas y seminarios sobre:

EMPLEO
DERECHOS
CROWFUNDING
VIDA INDEPENDIENTE
TRANSFORMACION DIGITAL
VOLUNTARIADO
PREVENCION Y SALUD LABORAL
COMUNICACION Y REDES SOCIALES
TRABAJO EN EQUIPO E IGUALDAD
INTELIGENCIA EMOCIONAL

El programa de formacion se lleva a cabo gracias a la colaboracién de los distintos
organismos y Administraciones publicas que subvencionan las diferentes acciones de la
Federacion, concretamente, la Junta de Extremadura, Fundacion ONCE, Confederacion
ASPACE y las Excma. Diputaciones Provinciales de Badajoz y Caceres.
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2.6. Programa de voluntariado

Desde ASPACE Extremadura consideramos que las personas voluntarias son uno de los
cuatro pilares basico del movimiento asociativo junto a las personas con pardalisis cerebral y
afines, las familias y los profesionales que los atienden.

Las personas voluntarias aportan un valor fundamental a las entidades ASPACE,
especialmente conectado con el enfoque de participacién y ciudadania activa de las personas

con paralisis cerebral y otras discapacidades afines con grandes necesidades de apoyo.

PRINCGIPIOS QUE
IINSPIRAN NUESTRA 21

ACCION VOLUNTARIA

La ejecucion del programa de voluntariado es muy importante para la Federacion, y durante
2021 nos ha permitido ofrecer formacion a las personas voluntarias para su posterior intervencion
con la persona usuaria, asi como incidir en la sensibilizacién y concienciacion de la sociedad
Extremefia sobre la importancia del voluntariado para la mejora de la calidad de vida de las
personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines, asi como el reconocimiento de la
labor voluntaria realizada en las entidades y la posibilidad de incorporar nuevas personas
voluntarias.
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Ademas, durante 2021 se desarrollé una Guia de Voluntariado y Buenas Practicas que
ayudara a la realizacion de la accién voluntaria, pues en ella se facilita informacién sobre la propia
organizacion, la labor voluntaria, las necesidades de las personas con pardlisis cerebral y otras
discapacidades afines a las que atendemos en las entidades de ASPACE, asi como buenas

practicas a la hora de intervencion con el colectivo.

[
|
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Las personas que forman parte del equipo de voluntariado de las entidades de ASPACE
Extremadura han participado durante este 2021 en actividades de Ocio y Tiempo libre, Vacaciones, 22
Deporte Adaptado, Acompafiamiento presencial y virtual y apoyan en actividades diarias de las

personas usuarias.

Este programa se ha llevado a cabo gracias a la financiacion de la Junta de Extremadura,
Fundacion ONCE y Diputacion de Caceres.
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3. ANEXOS

3.1. Visibilizacion a través de las redes sociales

Realizamos difusion de las actividades realizadas directamente por la Federacion
Extremefia ASPACE, asi como de las actividades realizadas por sus entidades miembros y por
Confederacion ASPACE.

Para conocer mejor los resultados y la repercusion en las redes sociales de la
Federacion, se esta llevando a cabo un registro de los seguidores de éstas. En 2020, teniamos
2198 amigos en Facebook, 700 seguidores en la pagina, 620 seguidores en Instagram y 119
seguidores en Twitter. En la actualidad, contamos con 3074 amigos en Facebook y 1100
seguidores en la pagina de Facebook, 850 seguidores en Instagram y 210 seguidores en Twitter,
por lo gue estamos muy contentos de tener un mayor alcance y llegar asi a mayor poblacion.

900 .
0@ o

3.2.ASPACE Extremadura y sus entidades miembros en los medios

Badajoz | camavaldeBadajoz Anuario2019 Sucesos Provinclade Badajoz Agenda

@ ULTIMA HORA Buscan a una vecina de Hervas desaparecida desde este domingo

movimient®

El Carnaval, una via de escape para nacional de VS

COVID-19
I
.

los usuarios de Aspace Badajoz

A — ,(

“PASDACE

El Movimiento ASPACE reclama la vacunacién prioritaria frente al COVID-19 de
personas con paralisis cerebral y/o discapacidades afines y sus familias.

KN KN EEEwo

Desde la Fec ASPACE la de
personas con parélisis cerebral y otras discapacidades afines, de sus

- familias y de los equipos profesionales que estan en contacto diario con
Sltoaco, 13 febrero 2021, (749 mfw R estas personas debe ser prioritaria para garantizar la seguridad y evitar
que se den mas casos de falta de atencién por motivo de la pandemia.

Te queda 1noticia por ver en este mes
Accede sin interrupciones a todos los HOY°™
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Aspace Caceres y Soguiba se unen
para desarrollar un proyecto de
sensibilizacion

CONCIENCIACION
A través de videollamadas y mediante el debate y la reflexion, se ha
trabajado sobre el consumo sostenible con un video final

Diario de sryuesgn
M Fusion Inicia 34€/mes @
durante 3 meses R

LA VERA POLITICA ECONOMIA EDUCACION v ULTURA DEPORTES

CONCURSOS EMPLEO MEDIO AMBIENTE SALUD SEGURIDAD TECNOLOGIA TENDENCIAS ~

m [marzo 10,2021 ] Cierre perimetral del 17 al 21 de marzo y del 26 al 9 de abril en Extremadura

La residencia Aspace de Jaraiz de la Vera,
un suefio cumplido

© marz0 10,2021 & Rec D ! @ Entrevistas, Gente, Jara

A W e VT R
BOCCIA

Serafin Rodriguez, un capitan sin barreras
Componente del Aspace Badajoz, llevara el brazalete con la seleccion espanola en el Campeonato de
Europa de boccia

Luis Rollano

i Jvin JOJE
Badajoz | 18:11:21 | 20:29 | Actuaslizade = las 20:33 ~

@:ﬁi)AP
ESTEINVIERNO,
PROTEGETE BIEN

CON EL FRIO VUELVE EL PELIGRO

COMPRAR AHORA

E 161 miateta, deniominada juego en el argot de 1a boccia, no faltar
sus trece bolas: seis azules, otras tantas rojas y la restante, que lleva un
color blanco inmaculado. También lleva un brazalete con una letra ‘¢
maytscula que le otorga una elevada dosis de una mezcla indisoluble
entreilusion y responsabilidad. Serafin Rodriguez Rojo (Caceres, 1977),
deportista del Club Deportivo Aspace Badajoz, serd el capitan del

dela F i6n Espafola de de Personas con
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HOY Solidario | CERMI Extremadura elige su nuevo Comité Ejecutivo para los dos préximos afos

CERMI Extremadura elige su nuevo
Comité Ejecutivo para los dos
proéximos afnos

Estara presidido por Jestis Gumiel

Fiitbol Segunda B = calendario Clasificacion y resultados CD Don Benito A

Los veteranos entregan 6.505 euros
a Aspaceba

CASARO MORENO

Miércoles, 16 junio 2021, 07:24 mfwy RN

La Asociacion de Veteranos del Badajoz hizo entrega a Aspaceba del
cheque con los 6.505 euros recaudados en su sorteo benéfico de las
camisetas, que ird destinado a material deportivo y terapéutico.

HoOY
Provincia Ciceres  Ciceres Plasencia Trujillo Novalmoral Coria HOYAgro §

GUTBA HORA La regidn suma 77 casos en un dia sin muertes y con un aumento de hospit

Usuarios de Aspace exponen 23
cuadros en el Museo del Pimentén

P. 0. SAMING m fwv - RN
aves, 35 marzo 2021, 08:28
El centro de Jaraiz de la Vera de Aspace Caceres ha organizado, en

colaboracién con el Ayuntamiento y el Museo del Pimentén, una
exposicién de pintura con obras realizadas por los usuarios de la entidad.

La muestra esté formada por 23 cuadros realizados con diferentes
técnicas pictéricas que representan elementos cotidianos, se inauguré
aver v vermanecers abierta al viblico hasta el 12 de abril.
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ASPACE Extremadura y sus entidades miembros
ASPACE Badajoz y ASPACE Caceres reclaman
consenso para introducir el término*“personas con
discapacidad” en la Constitucion Espanola

Con motivo del Dia de la Discapacidad, la Federacion Extremeiia ASPACE se suma al llamamiento que el
CERMI ha realizado para modificar el articulo 49 eliminando la expresion "disminuidos" y dando paso
al término "personas con discapacidad".

Redac‘c‘ién o°®@@

Badajoz | 03-12-21 | 10:04

Aspace Extremadura se suma al Cermi para
pedir la modificacién del articulo 49 de la
Constitucién

: Panorama Extremadura

panoramaextremadura.es
Director: Paco Parra

INIIO  FIRMAS CARTASALDIRECTOR EXTREMADURA MERIDA BADAIOZ BADAIOZPROVINCIA CACERES CACERESPROVINGIA EVENTOS Q
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Con motive del Dia de |a discapacidad, que se conmemora cada 3 de diciembre, la Federacién
extremefia Aspace se suma al llamamiento que el Cermi ha realizado para modificar el
articulo 49 de la Constitucién, de manera que la expresién ‘disminuidos’ sea sustituida por
‘personas con discapacidad’.

ASPACE Extremadura leva a cabo una
campaa ge se
~Erase una vez... lUn regelo’

El Cermi, principal representante de las organizaciones de la discapacidad en Espaiia, lleva ASPACE Extremadura lleva a cabo una campana de S RO ek et A A
af este caml e A aa i e el Rosles Aguero 23 octuore,
anoscclcndicndo este cambio, que aunque C;lJCCIv(DdL hacerse realidad todavia no se SenS|b|I|ZaC|0n con el cuento “Erase una vez... |Un
sustenta en el consenso necesario para llevarlo a cabo.

regalo!

rén en e
onazo de Espaia de Duatlon 23 octubre,

Con motivo del Dia internacional y europeo de las personas con discapacidad el movimiento & dicsin Baade ® Dol ~ acee

reforma, reflejada en su manifie

Aspace se une a la demanda del Cermi para reclamar esta
y que tiene como objetivo adaptar la Constitucién a la realidad social, politica y cultural de
Espaiia, plasmando en ella los avances sociales alcanzados desde la restauracién de la
democracia.

El articulo 49 establece fa necesaria prestacién por parte del Estado de la atencién que
requieran los colectivos de personas con discapacidad, pero lo hace refiriéndose al colectivo
como ‘disminuidos. La propuesta consiste en eliminar esta palabra y sustituirla por ‘personas
con discapacidad; ya que representa mejor la condicién de derechos, ciudadaniay
participacién alcanzada por este colectivo. También se pide que la expresién vaya
acompafiada de una mencién expresa a las mujeres y nifias con discapacidad.

CARTAS A LA DIRECTORA

Paralisis cerebral

Hoy, de octubre, se celebra el Dia Mundial de  fuerzasno son las
la Pardlisis Cerebral. La experiencia nos dice e
a los padres que cada nifio es un mundo. No
hhay modelos de terapia para un nifio con pard-
lisis cerebral, cada uno es un universo y por
luen ello necesitan un tratamiento o terapia dife-
Las- rente. Ante el imi del di éstico d
ona tu hijo, surge en el seno familiar un largo ca
mu- ‘mino lleno de dificultades y sinsabores que:
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3.3. Colaboradores

Gracias a la colaboracién y esfuerzo de las entidades que conforman la Federacion
Extremefia ASPACE, y el apoyo de diferentes Organismos publico y privados ha sido posible el
desarrollo de estas actividades y proyectos durante el afio 2021 con la finalidad de conseguir
siempre la mejora en la calidad de vida de las personas con Paralisis cerebral y pluridiscapacidades
afines de Extremadura.

PASDACE ONCE

PARALISIS CEREBRAL

Badajo?

PASDACE & CRMI

-
ot ST e Extremadura

PARALISIS CEREBRAL

Caceves
#ASDACE
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